
Veröffentlicht AM I  21/08.12.2011 S. 1215, Änderung AM I 24/02.08.2012 S. 1305 

Anlage II.43  Fachspezifische Bestimmungen – Studienfach „Sport“  

I. Fachspezifische Studienziele 

Absolventinnen und Absolventen des Bachelor-Fachs Sport sollen die Fähigkeit zum 

selbstständigen wissenschaftlichen Arbeiten erwerben und sich umfangreiche Kenntnisse, 

Fähigkeiten und Fertigkeiten in Sport und Sportwissenschaften erarbeiten. Sie sollen 

grundlegende fachwissenschaftliche Begriffe, Theorien und Methoden der Sportwissenschaft 

kennen und anwenden können, Überblickswissen über die Entwicklung der Sportwissenschaft in 

seinen verschiedenen Teilbereichen und Anwendungsfeldern erhalten und die Fähigkeit zur 

sachgerechten Erschließung und Anwendung unterschiedlicher sportwissenschaftlicher Methoden 

erwerben. Zudem sollen sie eigenverantwortlich innerhalb der interdisziplinären Wahlmöglichkeiten 

des Programms berufsvorbereitende Schwerpunkte bilden.  

II. Empfohlene Vorkenntnisse 

Für ein erfolgreiches Studium im Bachelor-Fach Sport werden einwandfreie Beherrschung der 

deutschen Sprache in Wort und Schrift, gute humanbiologische Grundkenntnisse, die vertiefte 

Beschäftigung mit verschiedenen Anwendungsfeldern des Sports in Theorie und Praxis sowie gute 

Kenntnisse der englischen Sprache sehr empfohlen.  

III. Modulübersicht  

1. Kerncurriculum  

Es müssen Module im Umfang von 66 C erfolgreich absolviert werden. 

a. Pflichtmodule 

Es müssen folgende fünf Module im Umfang von insgesamt 30 C erfolgreich absolviert werden: 

B.Spo.100 „Sportpädagogische Grundlagen und Einführung in die Sportwissenschaft (Kleine 

Spiele und Psychomotorik; inkl. 3 C nicht-schulische Vermittlungskompetenz)“ 

(7 C / 5 SWS) 

B.MZS.03 „Einführung in die Praxis der empirischen Sozialforschung“ (6 C / 6 SWS) 

B.Spo.02 „Trainings- und bewegungswissenschaftliche Grundlagen des Sports“ (5 C / 3 SWS) 

B.Spo.04 „Naturwissenschaftliche Grundlagen von Gesundheit und Sport“ (7 C / 5 SWS) 

B.Spo.29 „Sozialwissenschaftliche Grundlagen des Sports“ (5 C / 3 SWS) 

Das Modul B. Spo.100 ist Orientierungsmodul. 

b. Wahlpflichtmodule  

Es müssen drei der folgenden Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt 12 C erfolgreich 

absolviert werden: 



B.Spo.07 „Sportpädagogische Fragestellungen im Kontext des Kinder-, Jugend- und 

Schulsports“´(4 C / 3 SWS) 

B.Spo.08 „Gesundheitliche Aspekte des sportlichen Trainings im Kindes- und Jugendalter“ 

(4 C / 3 SWS) 

B.Spo.09 „Bewegung und Training im Kindes- und Jugendalter“ (4 C / 3 SWS) 

B.Spo.10 „Gesellschaftliche Fragen des Kinder- und Jugendsports“ (4 C / 3 SWS) 

c. Studienschwerpunkte (24 C) 

Es muss einer von zwei angebotenen Studienschwerpunkten gewählt werden. Studierende im 

lehramtbezogenen Profil müssen dabei den Schwerpunkt „Sportpraxis“ wählen, um insoweit einen 

auflagenfreien Übergang in den Studiengang „Master of Education“ zu gewährleisten. 

Der Schwerpunkt „Wissenschaft“ in Kombination mit dem Fachwissenschaftlichen Profil schafft 

einerseits die Voraussetzungen, um sich auf der Ebene von Master und Promotion vertieft mit 

wissenschaftlichen Fragestellungen des Sports zu befassen und andererseits bereits mit dem 

Bachelor beruflich tätig zu werden. 

aa. Studienschwerpunkt „Sportpraxis“ 

Es müssen folgende fünf Module im Umfang von insgesamt 24 C erfolgreich absolviert werden: 

B.Spo.61  „Leichtathletik und Schwimmen“ (4 C / 4 SWS)  

B.Spo.62 „Gymnastik/Tanz und Turnen“ (4 C / 4 SWS)  

B.Spo.63 „Spielen in Mannschaften“ (6 C / 6 SWS)  

B.Spo.64 „Partnerbasierte Rückschlagspiele“ (4 C / 4 SWS)  

B.Spo.65 „Weitere Sportpraxis und Exkursion“ (6 C / 6 SWS) 

bb. Studienschwerpunkt „Wissenschaft“ 

Es müssen Wahlpflichtmodule im Umfang von 24 C nach Maßgabe der nachfolgenden 

Bestimmungen erfolgreich absolviert werden. 

i. Methoden der Sozialforschung 

Es müssen folgende zwei Module im Umfang von insgesamt 8 C erfolgreich absolviert werden: 

B.MZS.02 „Praxis der empirischen Sozialforschung“ (4 C / 2 SWS) 

B.MZS.11 „Statistik I“ (4 C / 4 SWS) 

ii. Sportpraxis 

Es müssen Module im Umfang von wenigstens 16 C nach Maßgabe der folgenden Bestimmungen 

erfolgreich absolviert werden. 

α. Es müssen folgende drei Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt 12 C erfolgreich 

absolviert werden: 



B.Spo.71 „Individualsportarten“ (4 C /4 SWS) 

B.Spo.73 „Spielen in Mannschaften“ (4 C /4 SWS) 

B.Spo.75 „Sportpraxis und Exkursion“ (4 C /4 SWS) 

β. Es muss wenigstens eines der folgenden Module im Umfang von 4 C erfolgreich absolviert 

werden: 

B.Spo.74 „Partnerbasierte Rückschlagspiele“ (4 C /4 SWS) 

B.Spo.76 „Exkursion“ (4 C /4 SWS) 

2. Studienangebot in Profilen des Zwei-Fächer-Bache lor-Studiengangs 

a. Fachwissenschaftliches Profil 

Studierende des Studienfaches „Sport“ können zusätzlich zum Kerncurriculum das 

fachwissenschaftliche Profil studieren. Dazu müssen wenigstens zwei der folgenden 

Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt wenigstens 18 C erfolgreich absolviert werden: 

B.Spo.25 „Ausgewählte sportpädagogische und sportsoziologische Probleme“ (12 C / 4 SWS) 

B.Spo.26 „Ausgewählte Themen der Trainings- und Bewegungswissenschaft“ (12 C / 4 SWS) 

B.Spo.28 „Präventivmedizin“ (6 C / 4 SWS) 

B.Spo.30 „Sport, Medien und Ökonomie“ (4 C / 2 SWS) 

b. Berufsfeldbezogenes Profil 

Studierende des Studienfaches „Sport“ können zusätzlich zum Kerncurriculum ein 

berufsfeldbezogenes Profil studieren. Dazu müssen Module im Umfang von insgesamt  

wenigstens 18 C nach Maßgabe der nachfolgenden Bestimmungen erfolgreich absolviert werden. 

aa. Es muss das noch nicht belegte der Wahlpflichtmodule B.Spo.07 – B.Spo.10 im Umfang von 

4 C erfolgreich absolviert werden. 

bb. Es müssen wenigstens zwei der folgenden Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt 

wenigstens 14 C erfolgreich absolviert werden: 

B.Spo.12 „Wissensmanagement, Kommunikation und Präsentation im Sport“ (4 C / 2 SWS) 

B.Spo.15 „Sport und Geschlecht“ (6 C / 4 SWS) 

B.Spo.17 „Trainings- und bewegungswissenschaftliche Messmethoden“ (6 C / 2 SWS) 

B.Spo.30 „Sport, Medien und Ökonomie“ (4 C / 2 SWS) 

B.Spo.77 „Kennenlernen der Breite des Sports für Anwendungsorientiertes Profil“ 

(4 C / 4SWS) 

SQ.Sowi.5 „Praktika in einschlägigen Bereichen A“ (8 C / 2 SWS) 

SQ.Sowi.11 „Die Tätigkeit als Wettkampfsportler/in auf nationalem oder internationalem Niveau“ 

(2 C/ 1 SWS) 



SQ.Sowi.12 „Die Tätigkeit in der studentischen Selbstverwaltung als Obmann/Obfrau für eine 

Sportart“ (2 C / 1 SWS) 

c. Lehramtbezogenes Profil 

Studierende des lehramtbezogenen Profils müssen folgendes Wahlpflichtmodul im Umfang von 

3 C erfolgreich absolvieren: 

B.Spo.14 „Fachdidaktik Sport mit fachpraktischen Anteilen“ (3 C / 2 SWS) 

3. Studienangebot im Bereich Schlüsselkompetenzen  

Folgende Wahlmodule können von Studierenden des Studienfachs „Sport“ im Rahmen des 

Professionalisierungsbereichs (Bereich Schlüsselkompetenzen) absolviert werden: 

B.Spo.11 „Vermittlung von Schlüsselqualifikationen durch Sport (Exkursion)“ (3 C / 2 SWS) 

B.Spo.12 „Wissensmanagement, Kommunikation und Präsentation im Sport“ (4 C / 2 SWS) 

B.Spo.30 „Sport, Medien und Ökonomie“ (4 C / 2 SWS) 

B.Spo.15 „Sport und Geschlecht“ (6 C / 4 SWS) 

SQ.Sowi.11 „Die Tätigkeit als Wettkampfsportler/in auf nationalem oder internationalem Niveau“ 

(2 C / 1 SWS) 

SQ.Sowi.12 „Die Tätigkeit in der studentischen Selbstverwaltung als Obmann/Obfrau für eine 

Sportart“ (2 C / 1 SWS) 

4. Modulpaket (außerfachlicher Kompetenzbereich) „Spo rtwissenschaften“ 

(belegbar ausschließlich im Rahmen eines anderen ge eigneten Bachelor-Studiengangs) 

a. Zugangsvoraussetzungen 

Der Zugang zum Modulpaket „Sportwissenschaften“ erfordert den Nachweis der besonderen 

Eignung für das Fach Sport. Der Nachweis wird geführt gemäß der „Ordnung für die Feststellung 

der besonderen Eignung für das Fach Sport an der Georg-August-Universität“ in der jeweils 

geltenden Fassung. 

b. Wahlpflichtmodule 

Es müssen Module im Umfang von insgesamt 40 C nach Maßgabe der nachfolgenden 

Bestimmungen erfolgreich absolviert werden. 

aa. Es müssen folgende 4 Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt 24 C erfolgreich absolviert 

werden: 

B.Spo.100 „Sportpädagogische Grundlagen und Einführung in die Sportwissenschaft (Kleine 

Spiele und Psychomotorik; inkl. 3 C nicht-schulische Vermittlungskompetenz)“ 

(7 C / 5 SWS) 

B.Spo.02 „Trainings- und bewegungswissenschaftliche Grundlagen des Sports“ (5 C / 3 SWS) 

B.Spo.04 „Naturwissenschaftliche Grundlagen von Gesundheit und Sport“ (7 C/ 5 SWS) 



B.Spo.29 „Sozialwissenschaftliche Grundlagen des Sports“ (5 C / 3 SWS) 

bb. Es müssen drei der folgenden Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt 12 C erfolgreich 

absolviert werden: 

B.Spo.07  „Sportpädagogische Fragestellungen im Kontext des Kinder-, Jugend- und 

Schulsports“ (4 C / 3 SWS) 

B.Spo.08  „Gesundheitliche Aspekte des sportlichen Trainings im Kindes- und Jugendalter“ 

(4 C / 3 SWS) 

B.Spo.09 „Bewegung und Training im Kindes- und Jugendalter“ (4 C / 3 SWS) 

B.Spo.10 „Gesellschaftliche Fragen des Kinder- und Jugendsports“ (4 C / 3 SWS) 

cc. Es muss eines der folgenden Module im Umfang von 4 C erfolgreich absolviert werden: 

B.Spo.71 „Individualsportarten“ (4 C / 4 SWS) 

B.Spo.73 „Spielen in Mannschaften“ (4 C / 4 SWS)  

B.Spo.74 „Partnerbasierte Rückschlagspiele“ (4 C / 4 SWS) 

B.Spo.75 „Sportpraxis und Exkursion“ (4 C / 4 SWS) 

B.Spo.76 „Exkursion“ (4 C / 4 SWS) 

5. Zweitfach „Sport“ im Bachelor-Studiengang “Wirtscha ftspädagogik” 

a. Zugangsvoraussetzungen 

Der Zugang zum Zweitfach „Sport“ erfordert den Nachweis der besonderen Eignung für das Fach 

Sport. Der Nachweis wird geführt gemäß der „Ordnung für die Feststellung der besonderen 

Eignung für das Fach Sport an der Georg-August-Universität“ in der jeweils geltenden Fassung. 

b. Pflichtmodule 

Es müssen folgende sieben Pflichtmodule im Umfang von 36 C erfolgreich absolviert werden. 

B.Spo.32 „Einführung in die Sportwissenschaft, Sportpädagogische Grundlagen, Kleine Spiele 

und Psychomotorik“ (6 C / 5 SWS) 

B.Spo.02 „Trainings- und bewegungswissenschaftliche Grundlagen des Sports“ (5 C / 3 SWS) 

B.Spo.04 „Naturwissenschaftliche Grundlagen von Gesundheit und Sport“ (7 C / 5 SWS) 

B.Spo.61 „Leichtathletik und Schwimmen“ (4 C / 4 SWS)  

B.Spo.62 „Gymnastik/Tanz und Turnen“ (4 C / 4 SWS)  

B.Spo.63 „Spielen in Mannschaften“ (6 C / 6 SWS)  

B.Spo.64 „Partnerbasierte Rückschlagspiele“ (4 C / 4 SWS) 

 

  



IV. Beleg-Empfehlungen im Bereich Schlüsselkompeten zen 

Den Studierenden wird empfohlen, im Professionalisierungsbereich (Schlüsselkompetenzen) die 

unter Nr. III. 3. aufgeführten Angebote der Sportwissenschaft, der Sozialwissenschaftlichen 

Fakultät sowie die Angebote der ZESS zu nutzen. 

V. Fachspezifische Prüfungsformen 

Neben den nach den Bestimmungen der APO zulässigen Prüfungsleistungen können folgende 

fachspezifische Prüfungsleistungen vorgesehen werden: 

1. Sportartenprüfung 

Die Studierenden weisen in einer Klausur von 60 min (Einführung) bzw. 90 min (Vertiefung) nach, 

dass sie die theoretischen Grundlagen der jeweiligen Sportart beherrschen (50% der Note). Dazu 

erbringen sie in einem praktischen Prüfungsteil den Nachweis darüber, dass sie die in Anlage 3 

zur Nds. MasterVO-Lehr (Verordnung über Masterabschlüsse für Lehrämter in Niedersachsen vom 

8.11.2007; Niedersächsisches Gesetzes- und Verordnungsblatt, S. 488ff.) dargestellten 

sportartbezogenen Kompetenzen/Standards in der Sportpraxis erreicht haben (50% der Note).  

2. Sportpraktische Kompetenzprüfung 

Die Studierenden weisen in einem praktischen Prüfungsteil nach, dass sie die in Anlage 3 zur Nds. 

MasterVO-Lehr (Verordnung über Masterabschlüsse für Lehrämter in Niedersachsen vom 

8.11.2007; Niedersächsisches Gesetzes- und Verordnungsblatt, S. 488ff.) dargestellten 

sportartbezogenen Kompetenzen/Standards in der Sportpraxis erreicht haben (unbenotet).  

3. Praktikumsbericht 

Ein Praktikumsbericht enthält die Darstellung und Reflexion von Rahmenbedingungen eines 

Praktikums. Weiterhin werden gesammelte Erfahrungen sowie die Relevanz für die eigene 

Berufsperspektive erörtert. (max. 10 Seiten) 

4. Lehrversuch 

Ein Lehrversuch beinhaltet sowohl die schriftliche Ausarbeitung einer 

Lehreinheit/Unterrichtsentwurfs (max. 10 Seiten) als auch die Durchführung/Demonstration 

während des Seminars. 

VI. Besondere Bestimmungen zur Auswahl von Prüfungsf ormen 

Soweit in Modulprüfungen zu den Modulen B.Spo.07, B.Spo.08, B.Spo.09 und B.Spo.10 eine 

Auswahl unter verschiedenen Prüfungsformen ermöglicht wird, sind dabei im gesamten 

Studienverlauf Prüfungsformen wie folgt erfolgreich zu absolvieren: 

a) Hausarbeit wenigstens einmal und  

b) Klausur wenigstens einmal. 



VII. Voraussetzungen für die Zulassung zur Bachelorar beit  

Voraussetzung für die Zulassung zur Bachelorarbeit im Studienfach „Sport“ ist der Nachweis von 

42 C aus dem Fachstudium Sport. 

VIII. Besondere Bestimmungen zur Notenbildung 

Bei der Berechnung der Gesamtnote bleiben auf Antrag der oder des Studierenden Module  

a) des Fachstudiums Sport im Umfang von bis zu 20 C, und  

b) des Optionalbereichs, wenn das Fachwissenschaftliche oder das Berufsfeldbezogene Profil 

im Studiengebiet Sportwissenschaft belegt wurde, im Umfang von bis zu 6 C 

unberücksichtigt, indem die bestandenen benoteten Modulprüfungen jeweils in eine unbenotete 

Modulprüfung umgewandelt werden; der Antrag muss spätestens vor Ausgabe des 

Prüfungszeugnisses gestellt werden; alternativ kann der Antrag einmalig vor einem Wechsel der 

Hochschule gestellt werden; der Antrag kann nur einmal gestellt und nach Umsetzung im 

Prüfungsverwaltungssystem nicht mehr zurück genommen werden. 

XI. Überschneidungen im Fachstudium zweier Studienfä cher 

Ist ein Modul Teil des Fachstudiums beider studierten Studienfächer, so darf es nur einmal 

absolviert werden. Dies gilt auch, wenn unterschiedliche Varianten eines Moduls im Fachstudium 

beider Studienfächer erfolgreich absolviert werden, mit der Maßgabe, dass diejenige Variante zu 

absolvieren ist, der die höhere Zahl von Anrechnungspunkten zugewiesen ist. 

Die hierdurch erworbenen Anrechnungspunkte können ausschließlich für eines der beiden 

Studienfächer berücksichtigt werden; um die für den erfolgreichen Abschluss des 2-Fächer-

Bachelorstudiengangs erforderlichen Anrechnungspunkte im Umfang von wenigstens 66 C je 

Fachstudium zu erwerben, muss die oder der Studierende in dem Fachstudium, für das die 

Anrechnungspunkte nicht berücksichtigt wurden, ein weiteres fachwissenschaftliches Modul oder 

mehrere weitere fachwissenschaftliche Module wenigstens im Umfang des insoweit 

unberücksichtigten Moduls erfolgreich absolvieren. 

Im Studienfach „Sport“ stehen dazu das nicht gewählte der Wahlpflichtmodule B.Spo.07 bis 

B.Spo.10 und/oder weitere Module aus dem Fachwissenschaftlichen Profil zur Verfügung. 

X. Übergangsbestimmungen 

Die Bestimmung nach Nr. VIII ist auch auf alle Studierenden dieses Studienfaches anzuwenden, 

die zum Zeitpunkt des Inkrafttretens dieser Bestimmung bereits immatrikuliert waren.



XI. Exemplarische Studienverlaufspläne 

1. Studienfach „Sport“ in Kombination mit Studienfach „Deutsche Philologie/Deutsch“ – Lehramtbezogenes Profil 

 
Sem. 

Σ C* 
BA-Fach „Sport“ (66 C + 3 C) BA-Fach „Deutsche Philologie/Deutsch“ 

(66 C+3 C) 
Optionalbereich 

(10 C)/ 

Erziehungs-
wissenschaften 

(20 C) 

Modul  Modul  Modul  Modul  Modul  Modul  Modul  
1. 
Σ  30 C 

B. Spo.100 
Sportpädagogische 

Grundlagen und 
Einführung in die 

Sportwissenschaft 
7 C 

B.MZS.03 
Einführung und Praxis 

der empirischen 
Sozialforschung 

(Pflicht) 
6 C 

 

B.Ger.01-1 
„Einführung in die 
Germanistik 1.1“ 

(Orientierungsmodul) 
12 C 

 

SQ.SoWi.38 
EDV-Kurs 

Power Point 
3 C 

B.Erz.1 
„Einführung in die 
Schulpädagogik“ 

(Wahlpflicht) 
6 C  

2. 
Σ  28 C 

B.Spo.02 
Trainings- und 

bewegungswiss. 
Grundlagen d. Sports  

(Pflicht) 
5 C 

B.Spo.04 
Naturwissenschaftliche 

Grundlagen von 
Gesundheit und Sport 

(Pflicht) 
7 C 

B.Ger.01-2 
„Einführung in die 
Germanistik 1.2“ 

(Orientierungsmodul) 
12 C 

   

3. 
Σ  33 C  B.Spo.64 

Partnerbasierte 
Rückschlagspiele 

4 C 

B.Spo.29 
Sozialwissenschaft-

liche Grundlagen des 
Sports 

5 C 

B.Spo.14 
„Fachdidaktik Sport mit 

fachpraktischen 
Anteilen“ 

3 C 

B.Ger.02-1 
„Literaturwissenschaft 

– Historische und 
systematische 
Perspektiven“ 

(Pflicht) 
6 C 

B.Ger.05 
„Fachdidaktik Deutsch“ 

(Wahlpflichtmodul) 
6 C 

B.Spo.11 
Vermittlung von SQ 

durch Sport 
(Exkursion) 

3 C 

B.Erz.30 
„Orientierungs-

praktikum“ 
(Wahlpflicht) 

6 C 

4. 
Σ  31 C 

B.Spo.07 
„Sportpädagogische 
Fragestellungen im 
Kontext des Kinder-, 

Jugend- und 
Schulsports“ 

4 C 

B.Spo.61 
„Leichtathletik und 

Schwimmen“ 
4 C 

B.Spo.63 
„Spielen in 

Mannschaften“ 
6 C 

B.Ger.02-3 
„Sprachwissenschaft– 

Historische und 
systematische 
Perspektiven“ 

(Pflicht) 
6 C 

B.Ger.02-2 
„Mediävistik– 

Historische und 
systematische 
Perspektiven“ 

(Pflicht) 
6 C 

 

B.Erz.20 
„Schulpraktikum“ 

(Wahlpflicht) 
8 C 

5. 
Σ  27 C 

B.Spo.08 
„Gesundheitliche 

Aspekte des 
sportlichen Trainings 

im Kindes- und 
Jugendalter“ 

(Wahlpflicht) 4 C 

B.Spo.09 
„Bewegung und 

Training im Kindes- 
und Jugendalter“ 

(Wahlpflicht) 
4 C 

B.Ger.03-2b 
„Mediävistik – Text, 

Medien, Kultur“ 
(Wahlpflicht) 

6 C 

B.Ger.03-3b 
„Sprachwissenschaft – 
Sprache, Medium und 

Gesellschaft“ 
(Wahlpflicht) 

6 C 

B.Spo.12 
Wissensmanagement, 
Kommunikation und 

Präsentation (im Sport) 
4 C 

 

6. 
Σ  31 C B.Spo.62 

„Gymnastik und Tanz“ 
4 C 

B.Spo.65 
Weitere Sportpraxi und 

Exkursion 
6 C 

BA-Arbeit 
12 C 

B.Ger.03-1a 
„Literaturwissenschaft 
– Text, Medien, Kultur“ 

(Wahlpflicht) 
9 C 

   

Σ 180 C 66 C (+3 C) (+12 C) 66 C (+3 C) 10 C 20 C 



2. Studienfach „Sport“ (mit Berufsfeldbezogenem Profil) in Kombination mit Studienfach „Soziologie“ 

 
Sem. 

Σ C* 

BA-Fach „Sport“ (66 C) BA-Fach „Soziologie“ (66 C) Berufsfeldbezo-
genes Profil 18 C 

Schlüsselkom-
petenzen 18 C 

Modul  Modul  Modul  Modul  Modul  Modul  Modul  
1. 
Σ  29 C 

B. Spo.100 
„Sportpädagogische 

Grundlagen und 
Einführung in die 

Sportwissenschaft“ 
7 C  

B.Spo.29 
„Sozialwissenschaftliche 
Grundlagen des Sports“ 

5 C 

B.Spo.74 
„Partnerbasierte 

Rückschlagspiele“ 
4 C 

B.Soz.10 
Einführung in die 

Soziologie 
(Orientierungsmodul) 

9 C 

B.MZS.03 
„Einführung und 
Praxis der emp. 
Sozialforschung“ 

(Pflicht) 
6 C  

 

SQ.SoWi.8 
“EDV-Kurs 

Power Point” 
2 C 

2. 
Σ  31 C B.Spo.02 

„Trainings- und 
bewegungswiss. Grundlagen 

d. Sports“ 
(Pflicht) 

5 C 

B.Spo.04 
„Naturwissenschaftliche 

Grundlagen von 
Gesundheit und Sport“ 

(Pflicht) 7 C 

B.Soz.13 
„Einführung in soz. 

Theorien“ 
9 C 

  
SQ.SoWi.7 

„Sprachkurs“ 
2 C 

B.MZS.11 
”Statistik I” 

4 C 
3. 
Σ  30 C  B.MZS.02 

„Praxis der emp. 
Sozialforschung“ 

4 C 

B.Spo.08 
„Gesundheitliche Aspekte des 

sportlichen Trainings im 
Kindes- und Jugendalter“ 

4 C 

B.Spo.75 
„Weitere Sportpraxis und 

Exkursion“ 
4 C 

B.Soz.16a 
„Politische Soziologie“ 

8 C 

B.MZS.12 
„Statistik II“ 

4 C 

B.Spo.17 
„Trainings- und 

bewegungswiss. 
Messmethoden“ 

6 C 

 

4. 
Σ  27 C 

B.Spo.07 
„Sportpädagogische 
Fragestellungen im 
Kontext des Kinder-, 

Jugend- und Schulsports“ 
(Wahlpflicht) 

4 C 

B.Spo.71 
„Leichtathletik und 

Schwimmen“ 
4 C 

B.Spo.73 
„Spielen in Mannschaften“ 

4 C 

B.Soz.16b 
„Politische Soziologie“ 

8 C 

B.Soz.20 
Einführung in die  

Sozialstrukturanalyse 
(Pflicht) 

9 C 

  

5. 
Σ  32 C 

 

B.Spo.09 
„Bewegung und Training im 

Kindes- und Jugendalter 
(Wahlpflicht) 

4 C“ 

B.Sowi.2 
Wissenschaft und 

Ethik 
4 C 

 
SQ.Sowi.5 
„Praktika“ 

8 C 

SQ.SoWi.1 
„Tutorentätigkeit“ 

10 C 
SQ.SoWi.2 

„Mentorenpro-
gramm“ 

4 C 
6. 
Σ  31 C 

BA-Arbeit 12 C 
B.Spo.28 

„Präventivmedizin“ 
6 C 

 
B.Soz.07ab 

„ Kultursoziologie“  
5 C 

B.MZS.14 
„ Statistik IV“  

4 C 

B.Spo.12 
„Wissens-

management, 
Kommunikation und 

Präsentation (im 
Sport)“ 4 C 

 

Σ 180 
C 66 C (+12 C) 66 C 36 C 
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Module
B.MZS.02: Seminar "Praxis der empirischen Sozialforschung"..................................................................2939

B.MZS.03: Einführung und Praxis der empirischen Sozialforschung......................................................... 2940

B.MZS.11: Statistik I....................................................................................................................................2941

B.Spo.02: Trainings- und bewegungswissenschaftliche Grundlagen des Sports....................................... 2942

B.Spo.04: Naturwissenschaftliche Grundlagen von Gesundheit und Sport................................................2943

B.Spo.07: Sportpädagogische Fragestellungen im Kontext des Kinder- und Jugend- und Schulsports..... 2944

B.Spo.08: Gesundheitliche Aspekte des sportlichen Trainings im Kindes- und Jugendalter...................... 2946

B.Spo.09: Bewegung und Training im Kindes- und Jugendalter................................................................ 2947

B.Spo.10: Gesellschaftliche Fragen des Kinder- und Jugendsports...........................................................2948

B.Spo.100: Sportpädagogische Grundlagen und Einführung in die Sportwissenschaft (Kleine Spiele und
Psychomotorik; inkl. 3 C nicht schulische Vermittlungskompetenz)........................................................... 2950

B.Spo.11: Vermittlung von Schlüsselqualifikationen durch Sport (Exkursion)............................................ 2951

B.Spo.12: Wissensmanagement, Kommunikation und Präsentation im Sport........................................... 2953

B.Spo.14: Fachdidaktik Sport......................................................................................................................2954

B.Spo.15: Sport und Geschlecht................................................................................................................ 2955

B.Spo.17: Trainings- und bewegungswissenschaftliche Messmethoden....................................................2956

B.Spo.25: Ausgewählte sportpädagogische und sportsoziologische Probleme..........................................2957

B.Spo.26: AusgewählteThemen der Trainings- und Bewegungswissenschaft........................................... 2959

B.Spo.28: Präventivmedizin........................................................................................................................ 2961

B.Spo.29: Sozialwissenschaftliche Grundlagen des Sports....................................................................... 2962

B.Spo.30: Sport, Medien und Ökonomie.................................................................................................... 2963

B.Spo.32: Einführung in die Sportwissenschaft, Sportpädagogische Grundlagen, Kleine Spiele und
Psychomotorik............................................................................................................................................. 2964

B.Spo.61: Leichtathletik und Schwimmen (Individualsportarten mit energetischem Schwerpunkt)............ 2965

B.Spo.62: Gymnastik/Tanz und Turnen (Individualsportarten mit kompositorischem Schwerpunkt).......... 2966

B.Spo.63: Spielen in Mannschaften............................................................................................................2967

B.Spo.64: Partnerbasierte Rückschlagspiele..............................................................................................2969

B.Spo.65: Weitere Sportpraxis und Exkursion............................................................................................2971

B.Spo.71: Individualsportarten.................................................................................................................... 2973

B.Spo.73: Spielen in Mannschaften............................................................................................................2975
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B.Spo.76: Exkursion....................................................................................................................................2980

B.Spo.77: Kennenlernen der Breite des Sports für Anwendungsorientiertes Profil.................................... 2981

SQ.SoWi.11: Tätigkeit als Wettkampfsportler/in auf nationalem oder internationalem Niveau...................2982
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Übersicht nach Modulgruppen

1) Kerncurriculum
Es müssen Module im Umfang von 66 C erfolgreich absolviert werden.

a) Pflichtmodule
Es müssen folgende fünf Module im Umfang von insgesamt 30 C erfolgreich absolviert werden:

B.Spo.100: Sportpädagogische Grundlagen und Einführung in die Sportwissenschaft (Kleine
Spiele und Psychomotorik; inkl. 3 C nicht schulische Vermittlungskompetenz) (7 C, 5 SWS) -
Orientierungsmodul........................................................................................................................... 2950

B.MZS.03: Einführung und Praxis der empirischen Sozialforschung (6 C, 6 SWS)......................... 2940

B.Spo.02: Trainings- und bewegungswissenschaftliche Grundlagen des Sports (5 C, 3 SWS)....... 2942

B.Spo.04: Naturwissenschaftliche Grundlagen von Gesundheit und Sport (7 C, 5 SWS)................ 2943

B.Spo.29: Sozialwissenschaftliche Grundlagen des Sports (5 C, 3 SWS)....................................... 2962

b) Wahlpflichtmodule
Es müssen drei der folgenden Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt 12 C erfolgreich
absolviert werden:

B.Spo.07: Sportpädagogische Fragestellungen im Kontext des Kinder- und Jugend- und Schulsports
(4 C, 3 SWS)..................................................................................................................................... 2944

B.Spo.08: Gesundheitliche Aspekte des sportlichen Trainings im Kindes- und Jugendalter (4 C,
3 SWS).............................................................................................................................................. 2946

B.Spo.09: Bewegung und Training im Kindes- und Jugendalter (4 C, 3 SWS)................................ 2947

B.Spo.10: Gesellschaftliche Fragen des Kinder- und Jugendsports (4 C, 3 SWS)...........................2948

c) Studienschwerpunkt
Es muss einer von zwei angebotenen Studienschwerpunkten gewählt werden. Studierende im
lehramtbezogenen Profil müssen dabei den Schwerpunkt "Sportpraxis" wählen, um insoweit
einen auflagenfreien Übergang in den Studiengang "Master of Education" zu gewährleisten.
Der Schwerpunkt "Wissenschaft" in Kombination mit dem Fachwissenschaftlichen Profil schafft
einerseits die Voraussetzungen, um sich auf der Ebene von Master und Promotion vertieft mit
wissenschaftlichen Fragestellungen des Sports zu befassen und andererseits bereits mit dem
Bachelor beruflich tätig zu werden.

aa) Studienschwerpunkt "Sportpraxis"
Es müssen folgende fünf Module im Umfang von insgesamt 24 C erfolgreich absolviert werden:

B.Spo.61: Leichtathletik und Schwimmen (Individualsportarten mit energetischem Schwerpunkt)
(4 C, 4 SWS)................................................................................................................................ 2965

B.Spo.62: Gymnastik/Tanz und Turnen (Individualsportarten mit kompositorischem Schwerpunkt)
(4 C, 4 SWS)................................................................................................................................ 2966
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B.Spo.63: Spielen in Mannschaften (6 C, 6 SWS)...................................................................... 2967

B.Spo.64: Partnerbasierte Rückschlagspiele (4 C, 4 SWS)........................................................ 2969

B.Spo.65: Weitere Sportpraxis und Exkursion (6 C, 6 SWS)...................................................... 2971

bb) Studienschwerpunkt "Wissenschaft"
Es müssen Wahlpflichtmodule im Umfang von 24 C nach Maßgabe der nachfolgenden
Bestimmungen erfolgreich absolviert werden.

i) Methoden der Sozialforschung
Es müssen folgende zwei Module im Umfang von insgesamt 8 C erfolgreich absolviert werden:

B.MZS.02: Seminar "Praxis der empirischen Sozialforschung" (4 C, 2 SWS)........................2939

B.MZS.11: Statistik I (4 C, 4 SWS).........................................................................................2941

ii) Sportpraxis I
Es müssen folgende drei Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt 12 C erfolgreich
absolviert werden:

B.Spo.71: Individualsportarten (4 C, 4 SWS)......................................................................... 2973

B.Spo.73: Spielen in Mannschaften (4 C, 4 SWS)................................................................. 2975

B.Spo.75: Sportpraxis und Exkursion (4 C, 4 SWS).............................................................. 2979

iii) Sportpraxis II
Es muss wenigstens eines der folgenden Module im Umfang von 4 C erfolgreich absolviert
werden:

B.Spo.74: Partnerbasierte Rückschlagspiele (4 C, 4 SWS)................................................... 2977

B.Spo.76: Exkursion (4 C, 4 SWS).........................................................................................2980

2) Studienangebot in Profilen des Zwei-Fächer-Bachelor-Studiengangs

a) Fachwissenschaftliches Profil
Studierende des Studienfaches "Sport" können zusätzlich zum Kerncurriculum das
fachwissenschaftliche Profil studieren. Dazu müssen wenigstens zwei der folgenden
Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt wenigstens 18 C erfolgreich absolviert werden:

B.Spo.25: Ausgewählte sportpädagogische und sportsoziologische Probleme (12 C, 4 SWS)........2957

B.Spo.26: AusgewählteThemen der Trainings- und Bewegungswissenschaft (12 C, 4 SWS)......... 2959

B.Spo.28: Präventivmedizin (6 C, 4 SWS)....................................................................................... 2961

B.Spo.30: Sport, Medien und Ökonomie (4 C, 2 SWS)....................................................................2963

b) Berufsfeldbezogenes Profil
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Studierende des Studienfaches "Sport" können zusätzlich zum Kerncurriculum ein
berufsfeldbezogenes Profil studieren. Dazu müssen Module im Umfang von insgesamt wenigstens 18
C nach Maßgabe der nachfolgenden Bestimmungen erfolgreich absolviert werden.

aa) Wahlpflichtmodule I
Es muss das noch nicht belegte der Wahlpflichtmodule B.Spo.07 - B.Spo.10 im Umfang von 4 C
erfolgreich absolviert werden.

B.Spo.07: Sportpädagogische Fragestellungen im Kontext des Kinder- und Jugend- und
Schulsports (4 C, 3 SWS)............................................................................................................2944

B.Spo.08: Gesundheitliche Aspekte des sportlichen Trainings im Kindes- und Jugendalter (4 C,
3 SWS)......................................................................................................................................... 2946

B.Spo.09: Bewegung und Training im Kindes- und Jugendalter (4 C, 3 SWS)........................... 2947

B.Spo.10: Gesellschaftliche Fragen des Kinder- und Jugendsports (4 C, 3 SWS)......................2948

bb) Wahlpflichtmodule II
Es müssen wenigstens zwei der folgenden Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt
wenigstens 14 C erfolgreich absolviert werden:

B.Spo.12: Wissensmanagement, Kommunikation und Präsentation im Sport (4 C, 2 SWS).......2953

B.Spo.15: Sport und Geschlecht (6 C, 4 SWS)...........................................................................2955

B.Spo.17: Trainings- und bewegungswissenschaftliche Messmethoden (6 C, 2 SWS).............. 2956

B.Spo.30: Sport, Medien und Ökonomie (4 C, 2 SWS)...............................................................2963

B.Spo.77: Kennenlernen der Breite des Sports für Anwendungsorientiertes Profil (4 C,
4 SWS)......................................................................................................................................... 2981

SQ.SoWi.11: Tätigkeit als Wettkampfsportler/in auf nationalem oder internationalem Niveau (2 C,
1 SWS)......................................................................................................................................... 2982

SQ.SoWi.12: Tätigkeit in der studentischen Selbstverwaltung als Obmann/Obfrau für eine Sportart
(2 C, 1 SWS)................................................................................................................................ 2983

SQ.SoWi.5: Praktika in einschlägigen Bereichen A (8 C, 3 SWS).............................................. 2984

c) Lehramtbezogenes Profil
Studierende des lehramtbezogenen Profils müssen folgendes Wahlpflichtmodul im Umfang von 3 C
erfolgreich absolvieren:

B.Spo.14: Fachdidaktik Sport (3 C, 2 SWS).....................................................................................2954

3) Studienangebot im Bereich Schlüsselkompetenzen
Folgende Wahlmodule können von Studierenden des Studienfachs "Sport" im Rahmen des
Professionalisierungsbereichs (Bereich Schlüsselkompetenzen) absolviert werden:

B.Spo.11: Vermittlung von Schlüsselqualifikationen durch Sport (Exkursion) (3 C, 2 SWS)................. 2951

B.Spo.12: Wissensmanagement, Kommunikation und Präsentation im Sport (4 C, 2 SWS)................ 2953
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B.Spo.30: Sport, Medien und Ökonomie (4 C, 2 SWS).........................................................................2963

B.Spo.15: Sport und Geschlecht (6 C, 4 SWS).....................................................................................2955

SQ.SoWi.11: Tätigkeit als Wettkampfsportler/in auf nationalem oder internationalem Niveau (2 C,
1 SWS)................................................................................................................................................... 2982

SQ.SoWi.12: Tätigkeit in der studentischen Selbstverwaltung als Obmann/Obfrau für eine Sportart (2 C,
1 SWS)................................................................................................................................................... 2983

4) Modulpaket (außerfachlicher Kompetenzbereich) "Sportwissenschaften" im
Umfang von 40 C
(belegbar ausschließlich im Rahmen eines anderen geeigneten Bachelor-Studiengangs)

a) Zugangsvoraussetzungen
Der Zugang zum Modulpaket "Sportwissenschaften" erfordert den Nachweis der besonderen
Eignung für das Fach Sport. Der Nachweis wird geführt gemäß der "Ordnung für die Feststellung der
besonderen Eignung für das Fach Sport an der Georg-August-Universität" in der jeweils geltenden
Fassung.

b) Wahlpflichtmodule
Es müssen Module im Umfang von insgesamt 40 C nach Maßgabe der nachfolgenden Bestimmungen
erfolgreich absolviert werden.

aa) Wahlpflichtmodule I
Es müssen folgende 4 Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt 24 C erfolgreich absolviert
werden:

B.Spo.100: Sportpädagogische Grundlagen und Einführung in die Sportwissenschaft (Kleine Spiele
und Psychomotorik; inkl. 3 C nicht schulische Vermittlungskompetenz) (7 C, 5 SWS)............... 2950

B.Spo.02: Trainings- und bewegungswissenschaftliche Grundlagen des Sports (5 C, 3 SWS).. 2942

B.Spo.04: Naturwissenschaftliche Grundlagen von Gesundheit und Sport (7 C, 5 SWS)........... 2943

B.Spo.29: Sozialwissenschaftliche Grundlagen des Sports (5 C, 3 SWS).................................. 2962

bb) Wahlpflichtmodule II
Es müssen drei der folgenden Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt 12 C erfolgreich
absolviert werden:

B.Spo.07: Sportpädagogische Fragestellungen im Kontext des Kinder- und Jugend- und
Schulsports (4 C, 3 SWS)............................................................................................................2944

B.Spo.08: Gesundheitliche Aspekte des sportlichen Trainings im Kindes- und Jugendalter (4 C,
3 SWS)......................................................................................................................................... 2946

B.Spo.09: Bewegung und Training im Kindes- und Jugendalter (4 C, 3 SWS)........................... 2947

B.Spo.10: Gesellschaftliche Fragen des Kinder- und Jugendsports (4 C, 3 SWS)......................2948

cc) Wahlpflichtmodule III
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Es muss eines der folgenden Module im Umfang von 4 C erfolgreich absolviert werden:

B.Spo.71: Individualsportarten (4 C, 4 SWS).............................................................................. 2973

B.Spo.73: Spielen in Mannschaften (4 C, 4 SWS)...................................................................... 2975

B.Spo.74: Partnerbasierte Rückschlagspiele (4 C, 4 SWS)........................................................ 2977

B.Spo.75: Sportpraxis und Exkursion (4 C, 4 SWS)....................................................................2979

B.Spo.76: Exkursion (4 C, 4 SWS)..............................................................................................2980

5) Zweitfach "Sport" im Bachelor-Studiengang "Wirtschaftspädagogik"

a) Zugangsvoraussetzungen
Der Zugang zum Zweitfach "Sport" erfordert den Nachweis der besonderen Eignung für das Fach
Sport. Der Nachweis wird geführt gemäß der "Ordnung für die Feststellung der besonderen Eignung
für das Fach Sport an der Georg-August-Universität" in der jeweils geltenden Fassung.

b) Pflichtmodule
Es müssen folgende sieben Pflichtmodule im Umfang von 36 C erfolgreich absolviert werden.

B.Spo.32: Einführung in die Sportwissenschaft, Sportpädagogische Grundlagen, Kleine Spiele und
Psychomotorik (6 C, 5 SWS)............................................................................................................ 2964

B.Spo.02: Trainings- und bewegungswissenschaftliche Grundlagen des Sports (5 C, 3 SWS)....... 2942

B.Spo.04: Naturwissenschaftliche Grundlagen von Gesundheit und Sport (7 C, 5 SWS)................ 2943

B.Spo.61: Leichtathletik und Schwimmen (Individualsportarten mit energetischem Schwerpunkt) (4 C,
4 SWS).............................................................................................................................................. 2965

B.Spo.62: Gymnastik/Tanz und Turnen (Individualsportarten mit kompositorischem Schwerpunkt)
(4 C, 4 SWS)..................................................................................................................................... 2966

B.Spo.63: Spielen in Mannschaften (6 C, 6 SWS)........................................................................... 2967

B.Spo.64: Partnerbasierte Rückschlagspiele (4 C, 4 SWS)............................................................. 2969
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.MZS.02: Seminar "Praxis der empirischen Sozialforschung"

4 C
2 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Lernziele: Die Studierenden kennen die Vorgehensweise bei einer empirischen
Untersuchung in den Sozialwissenschaften.

Kompetenzen: Die Studierenden erwerben in diesem Modul forschungspraktische
Kompetenzen.

Seminar Umfrageforschung (quantitativ): Kenntnisse über den Forschungsprozess von
der Entwicklung von Arbeitshypothesen, über die Instrumentenentwicklung, Pretest und
Haupterhebung.

Seminar Interpretative Sozialforschung (qualitativ): Kenntnisse über qualitative
Verfahren der Datengewinnung und in ersten Ansätzen der Auswertung.

Alternativ werden von den Fächern der Sozialwissenschaftlichen Fakultät
fachspezifische Seminare zur empirischen Sozialforschung angeboten, in denen die
Studierenden anhand einer fachspezifischen Fragestellung typische Methoden eines
Faches exemplarisch kennenlernen und einüben.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
21 Stunden
Selbststudium: 99
Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. Alternative 1: Erhebungsmethoden

 
2 SWS

2. Alternative 2: Qualitative Sozialforschung 2 SWS

3. Alternative 3: Einführung in jeweilige Fachmethoden 2 SWS

Prüfung: Hausarbeit (max. 15 Seiten)

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie in der Lage sind, zu einer
vorgegebenen Fragestellung eine empirische Untersuchung zu konzipieren,
fragestellungsangemessene Daten und Informationen zu sammeln und diese
auszuwerten.

Zugangsvoraussetzungen:
dringend empfohlen B.MZS.01 oder B.MZS.03

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Gabriele Rosenthal

Angebotshäufigkeit:
Jedes Semester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
400
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.MZS.03: Einführung und Praxis der empirischen Sozialfor-
schung
English title: Introduction and Practice of Empirical Social Research

6 C
6 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden kennen die Vorgehensweisen bei empirischen Untersuchungen in
den Sozialwissenschaften. Sie erwerben wissenschaftstheoretische Grundlagen der
Sozialforschung, Erhebungs- und Auswertungsmethoden und die methodologische
Diskussion über Gemeinsamkeiten und kennen Unterschiede sowie Möglichkeiten
und Grenzen der Integration qualitativer und quantitativer Sozialforschung. Sie
erwerben erste forschungspraktische Kompetenzen sowie Kenntnisse über
den Forschungsprozess von der Entwicklung von Arbeitshypothesen, über die
Instrumentenentwicklung, Pretest und Haupterhebung (quantitative Methoden) und
Kenntnisse über den qualitativen Forschungsprozess und Methoden offener Verfahren
der Datengewinnung und -auswertung (qualitative Methoden).

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
84 Stunden
Selbststudium: 96
Stunden

Lehrveranstaltung: Vorlesung mit praktischer Übung Einführung in die Methoden
der empirischen Sozialforschung
Inhalte:
Teil 1: Einführung in die quantitative Sozialforschung, Teil 2: Einführung in die qualitative
Sozialforschung

6 SWS

Prüfung: Klausur mit zwei Teilen (120 Minuten)

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden können erste empirische Untersuchungen auf der Basis der
wissenschaftstheoretischen Grundlagen durchführen und kennen die entsprechenden
Instrumente. Sie kennen die Diskussionen über qualitative und quantitative Forschung.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Gabriele Rosenthal

Angebotshäufigkeit:
Jedes Wintersemester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:
ab 1

Maximale Studierendenzahl:
900
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.MZS.11: Statistik I
English title: Statistics I

4 C
4 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden verfügen über Kenntnisse der deskriptiven Statistik sowie
der elementaren Wahrscheinlichkeitstheorie. Darauf aufbauend kennen sie die
Möglichkeiten und Grenzen inferenzstatistischer Schlüsse, die Logik und Praxis
statistischen Schätzens und Testens und können diese anwenden.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
42 Stunden
Selbststudium: 78
Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. Vorlesung

 
2 SWS

2. Tutorium 2 SWS

Prüfung: Klausur (90 Minuten)

Prüfungsanforderungen:
Grundkenntnisse über die Vorgehensweise bei der Durchführung uni- und
bivariater statistischer Datenanalysen sowie Kenntnisse über inferenzstatistische
Argumentationen.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Steffen-Matthias Kühnel

Angebotshäufigkeit:
Jedes Sommersemester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
300



Modul B.Spo.02
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.02: Trainings- und bewegungswissenschaftliche
Grundlagen des Sports

5 C
3 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul zentrale Kompetenzen zur theoretischen
Auseinandersetzung mit Fragestellungen und Problemen der Bewegungs- und
Trainingswissenschaft im Zusammenhang mit Praxisanleitung. Sie lernen die
Problemfelder der Trainings- und Bewegungswissenschaft und die Methoden
sportlichen Trainings und motorischen Lernens kennen. Die Studierenden setzen sich
überdies mit den Möglichkeiten zur Förderung der Sportpraxis von Sporttreibenden
verschiedener Alters- und Niveaustufen und der Bedeutung einer professionellen
Praxisanleitung als auch die Möglichkeiten zur Förderung der Sportpraxis von
Sporttreibenden aller Altersstufen.useinander. 

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
42 Stunden
Selbststudium:
108 Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. Grundlagen der Trainings- und Bewegungswissenschaft (Vorlesung)

 
2 SWS

2. Tutorium zur Vorlesung 1 SWS

Prüfung: Klausur (90 Minuten)

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden sind in der Lage, sich mit grundlegenden Problemen und
Fragestellungen der Bewegungs- und Trainingswissenschaft theoretisch
auseinanderzusetzen.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Gerd Thienes

Angebotshäufigkeit:
Jedes Sommersemester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
125



Modul B.Spo.04
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.04: Naturwissenschaftliche Grundlagen von Gesund-
heit und Sport

7 C
5 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden kennen die physikalischen, chemischen und biologischen
Gesetzmäßigkeiten bei Bewegung und sportlichem Training (Aufbau und Funktion von
Zellen, Organen und Organsystemen des menschlichen Körpers). Sie erwerben zentrale
Kompetenzen in der theoretischen Auseinandersetzung mit Fragestellungen und
Problemen der naturwissenschaftlichen Gesetzmäßigkeiten. Sie können theoretische
Fragestellungen mittels Fachliteratur aufbereiten und für die Erprobung im Praxisteil
vorbereiten. Die Studierenden erwerben die Kompetenz zur naturwissenschaftlich
kompetenten Praxisanleitung für alle Altersstufen und gesundheitlichen Gegebenheiten
insbesondere aus präventivmedizinischer Sicht. Sie können physiologische Messdaten
erheben und interpretieren.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
70 Stunden
Selbststudium:
140 Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. "Naturwissenschaftliche Grundlagen von Gesundheit und Sport" (Vorlesung)

 
2 SWS

2. "Funktionelle Anatomie" (Vorlesung) 1 SWS

3. Sportpraktische Übung zur "funktionellen Anatomie" 2 SWS

Prüfung: Klausur (90 Minuten)

Prüfungsanforderungen:
• Die Studierenden verfügen über Kenntnisse naturwissenschaftlicher
Gesetzmäßigkeiten von Bewegung und sportlichem Training.
• Des Weiteren verfügen Sie über Kenntnisse der Physiologie und der funktionellen
Anatomie und können grundlegende physiologische Messdaten erheben und
interpretieren.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. med. et Dr. rer. nat. Andree Niklas

Angebotshäufigkeit:
Jedes Sommersemester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
125



Modul B.Spo.07

Amtliche Mitteilungen II der Georg-August-Universität Göttingen vom 14.08.2012/Nr. 12 V3-WiSe12/13 Seite 2944

Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.07: Sportpädagogische Fragestellungen im Kontext
des Kinder- und Jugend- und Schulsports

4 C
3 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden

• kennen spezifische sportpädagogische Fragestellungen im Kontext des Kinder-,
Jugend- und Schulsports und können auf der Basis eines fundierten Fachwissens
eigene Stellungnahmen entwickeln

• können sich an der aktuellen sportpädagogischen Diskussion auf der Grundlage
von Fachwissen und analytischem Sachverstand kompetent beteiligen

• verfügen über vertiefte Kenntnisse zum Qualitativen Forschungsansatz und in
Statistik

• können sportpädagogische Forschungsergebnisse im Hinblick auf ihre
Untersuchungsdesigns interpretieren

• können die Schulsportpraxis und die Praxis ausgewählter Handlungsfelder des
Kinder- und Jugendsports kritisch hinterfragen

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
31,5 Stunden
Selbststudium:
88,5 Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. "Sportpädagogische Fragestellungen im Kontext des Kinder-, Jugend- und
Schulsports" (Vorlesung)

 
2 SWS

2. Tutorium zur Vorlesung 1 SWS

Prüfung: Klausur (90 Minuten) oder Hausarbeit (max. 12 Seiten)

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden

• kenne spezifische sportpädagogishe Fragestellungen im Kontext des Kinder-,
Jugend- und Schulsports und können auf der Basis eines fundierten Fachwissens
eigene Stellungnahmen entwickeln

• können sich an der aktuellen sportpädagogischen Diskussion auf der Grundlage
von Fachwissen und analytischem Sachverstand kompetent beteiligen

• verfügen über vertiefteKenntnisse zum Qualitativen Forschungsansatz und in
Statistik

• können sportpädagogische Forschungsergebnisse im Hinblick auf ihre
Untersuchungsdesigns interpretieren

Zugangsvoraussetzungen:
B.Spo.100

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Dr. Daniel Großarth

Angebotshäufigkeit:
Jedes Sommersemester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:
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Maximale Studierendenzahl:
125



Modul B.Spo.08
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.08: Gesundheitliche Aspekte des sportlichen Trainings
im Kindes- und Jugendalter

4 C
3 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
• Kenntnisse u. Fähigkeiten zur Gestaltung des sportlichen Trainings unter den
Aspekten von Gesundheit und der Minimierung von Fehlbelastungsfolgen

• Kenntnisse grundlegender Forschungsmethoden im Zusammenhang mit
gesundheitlichen Aspekten des sportlichen Trainings

• Kenntnisse über Zusammenhänge von naturwissenschaftlichen
Forschungsergebnissen und deren Umsetzung im sportlichen Training

• Kenntnisse der präventiven und rehabilitativen Bedeutung der einzelnen Sportarten
und -formen in ihrem sportmedizinischen Kontext.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
42 Stunden
Selbststudium: 78
Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. "Gesundheitliche Aspekte des sportlichen Trainings im Kindes- u. Jugendalter"
(Vorlesung)

 
2 SWS

2. Theoriebezogene Übung zur Vorlesung 1 SWS

Prüfung: Klausur (90 Minuten) oder Hausarbeit (max. 12 Seiten)

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden sind in der Lage ,

- das sportliche Training unter dem Aspekt von Gesundheit und Minimierung von
Fehlbelastungsfolgen zu gestalten ,

- grundlegender Forschungsmethoden im Zusammenhang mit gesundheitlichen
Aspekten des sportlichen Trainings zu beherrschen,

- Zusammenhänge von naturwissenschaftlichen Forschungsergebnissen und deren
Umsetzung im sportlichen Training kritisch zu reflektieren,

- die präventive und rehabilitative Bedeutung der einzelnen Sportarten und -formen
angemessen zu bewerten.

Zugangsvoraussetzungen:
B.Spo.04

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. med. et Dr. rer. nat. Andree Niklas

Angebotshäufigkeit:
Jedes Wintersemester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
125



Modul B.Spo.09
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.09: Bewegung und Training im Kindes- und Jugendal-
ter

4 C
3 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul Kenntnisse der Spezifika des
Bewegungslernens und relevanter Belastungsparameter im Kindesalter und
Jugendalter. Sie erwerben die Kenntnis zur professionellen Praxisanleitung bei der
genannten Adressatengruppe. Kenntnisse der Grundlagen der Statistik und ihrer
Anwendung auf trainings- und bewegungswissenschaftliche Fragestellungen. Die
Studierenden lernen die Bedeutung von Training und Bewegung im Kindes- und
Jugendalter in ihrem trainings- und bewegungswissenschaftlichen Kontext kritisch zu
hinterfragen.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
42 Stunden
Selbststudium: 78
Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. Vorlesung "Bewegung und Training im Kindes- u. Jugendalter"

 
2 SWS

2. Tutorium zur Vorlesung 1 SWS

Prüfung: Hausarbeit (max.12 Seiten) oder Klausur (120 Minuten)

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden sind in der Lage

- Spezifika des Bewegungslernens im Kindesalter und bei Novizen angemessen zu
erkennen,

- die motorische Entwicklung im Kindes- und Jugendalter angemessen zu bewerten,
relevante Belastungsparameter angemessen zu bewerten,

- die präventive und rehabilitative Bedeutung der einzelnen Sportarten und -formen
kritisch zu hinterfragen.

Zugangsvoraussetzungen:
B.Spo.02

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Gerd Thienes

Angebotshäufigkeit:
Jedes Wintersemester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
125
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.10: Gesellschaftliche Fragen des Kinder- und Jugend-
sports
English title: Societal Questions of Children and Youth Sport

4 C
3 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden können die Einflüsse der institutionellen Ausrichtung des Sports (vor
allem der Sportorganisationen) auf die Identitätsentwicklung von Heranwachsenden
begreifen und analysieren. Sie können die sozialstrukturellen Bedingungen des
Sport- und Vereinsengagements von Heranwachsenden benennen und die Rolle der
Sportorganisationen als Sozialisationsinstanzen kritisch betrachten. Dazu kann der
Anspruch eines Vereins in Sinne seiner sozial integrativen Gemeinwohlorientierung
zu der sozialen Realität sozialer Ungleichheiten in Beziehung gesetzt werden.
Die Studierenden kennen hierzu entsprechende Studien und die grundlegenden
quantitativen Forschungszugänge.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
42 Stunden
Selbststudium: 78
Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. "Gesellschaftliche Fragen des Kinder- u. Jugendsports" (Vorlesung)

 
2 SWS

2. Tutorium zur Vorlesung 1 SWS

Prüfung: Klausur (120 Minuten) oder Hausarbeit (max. 12 Seiten)

Prüfungsanforderungen:
- Die Studierenden sind in der Lage die Spezifika der Organisation sowie der
gesellschaftlichen Einbettung des Sports im Kindes- und Jugendalter kritisch zu
bewerten,
- die Anleitung bei der genannten Adressatengruppe unter Berück-sichtigung des
gesellschaftlichen Umfeldes (Verein, Verband, Kommune, Staat, kommerzielle
Sportanbieter etc.) professionell zu realisieren,
- die Organisation und Verantwortung von Sporttreiben in einem schulischen und
außerschulischen Kontext kritisch zu bewerten,
- ausgewählte empirische Forschungsmethoden im Bereich der sozialen und
ökonomischen Bedingungen des Sports anzuwenden,
- Zusammenhänge von Forschungsergebnissen und Praxisanleitung unter bes.
Berücksichtigung der sozialen und ökonomischen Bedingungen des Sports umzusetzen,
- die präventive und rehabilitative Bedeutung der einzelnen Sportarten und -formen in
ihrem gesellschaftlichen Kontext kritisch zu hinterfragen.

Zugangsvoraussetzungen:
B.Spo.05 oder B.Spo.29

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Silvester Stahl

Angebotshäufigkeit:
Jedes Sommersemester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:
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Maximale Studierendenzahl:
125



Modul B.Spo.100
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.100: Sportpädagogische Grundlagen und Einführung
in die Sportwissenschaft (Kleine Spiele und Psychomotorik; inkl. 3
C nicht schulische Vermittlungskompetenz)

7 C
5 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben zentrale Kenntnisse über den Beitrag sportlicher Betätigung
zur individuellen Lebensgestaltung für unterschiedliche Adressatengruppen und in
unterschiedlichen Lebensphasen. Sie kennen die Bedeutung sportlicher Betätigung für
die individuelle und soziale Entwicklung - insbesondere von Kindern und Jugendlichen
- und können diese analysieren. Die Studierenden können das Bildungspotenzial
sportlicher Betätigung analysieren und in verschiedene Praxisfelder umsetzen. Sie
erwerben einen Überblick zu den Themen Kleine Spiele und Psychomotorik.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
70 Stunden
Selbststudium:
140 Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. Vorlesung Sportpädagogische Grundlagen

 
2 SWS

2. Turtorium zur Vorlesung 1 SWS

3. Übung Einführung in die Sportwissenschaft (Kleine Spiele und Psychomotorik)
Angebotshäufigkeit: Jedes Semester

2 SWS

Prüfung: Klausur (90 Minuten)

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden haben Kenntnisse über den Beitrag sportlicher Betätigung zur
individuelln Lebensgestaltung für unterschiedliche Adressatengruppen und in
unterschiedlichen Lebensphasen.

Die Studierenden kennen die Bedeutung sportlicher Betätigung für die individuelle und
soziale Entwicklung, insbesondere von Kindern und Jugendlichen und können diese
analysieren.

Die Studierenden können das Bildungspotenzial sportlicher Betätigung analysieren
und in verschiedene Praxisfelder umsetzen. Sie haben einen Überblick zu den Themen
Kleine Spiele und Psychomotorik.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
Jedes Wintersemester

Dauer:
1-2

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
125
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.11: Vermittlung von Schlüsselqualifikationen durch
Sport (Exkursion)

3 C
2 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul Kenntnisse über Bewegungsaktivitäten
außerhalb
des Hochschulortes als Möglichkeit, gezielt Einfluss auf Einstellungen und
Verhaltensweisen zu nehmen.
Sie erkennen, dass die Vermittlung von individuellen und sozialen Kompetenzen im
Sport gezielt angeleitet werden kann.
Sie kennen das Integrationspotenzial des Sports am Beispiel der Exkursion und
erwerben die Kompetenz,
exkursionsspezifische Problematiken zu lösen und erwünschte sportliche Praxis
umzusetzen.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
28 Stunden
Selbststudium: 62
Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. "Vermittlung von Schlüsselqualifikationen durch Sport" (Seminar)

 
2 SWS

2. Exkursion 10 Tage (alternativ als Gelände-, Schnee- oder als Wassersport)

Studienleistung im Seminar und auf der Exkursion: regelmäßige Teilnahme

Prüfung: Hausarbeit (max. 12 Seiten)
Prüfungsvorleistungen:
regelmäßige Teilnahme an Seminar und Exkursion

Prüfungsanforderungen:
- Bewegungsaktivitäten außerhalb des Hochschulortes als Möglichkeit erkennen, gezielt
Einfluss auf Einstellungen und Verhaltensweisen zu nehmen
- Kenntnisse darüber, dass die Vermittlung von individuellen und sozialen Kompetenzen
im Sport nicht automatisch und dabei gesellschaftlich adäquat erfolgt
- Die Studierenden erbringen der Nachweis, dass sie in der Lage sind, sich mit den
Problemen auseinandersetzen und angemessene Lösungen finden, die bei der
Vermittlung und dem Erwerb von Schlüsselqualifikationen auftreten
- Kenntnisse über die Bedeutung von Schlüsselqualifikationen vor allem für zukünftige
berufliche Tätigkeiten

Zugangsvoraussetzungen:
Erfolgreicher Abschluss von Min.d. 2 Pflichtmodulen

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Dr. Daniel Großarth
Dr. Christian Trümper

Angebotshäufigkeit:
jährlich; im WiSe Schneesport, im SoSe Wassersport

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:
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Maximale Studierendenzahl:
30
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.12: Wissensmanagement, Kommunikation und Präsen-
tation im Sport
English title: Science Management, Communication and Presentation in Sport

4 C
2 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden können
1. Defizite (gestalterisch, verbal, nonverbal) und deren Ursachen in Kurzvorträgen,
Reden und Moderationen analysieren
2. Stärken und Schwächen ihrer eigenen sprachlichen und gestalterischen Mittel
benennen und ihre erweiterten und korrigierten Möglichkeiten in Sprechsituationen
umsetzen
3. erworbene Moderations- und Präsentationstechniken einsetzen
4. erworbene Kenntnisse über Wissensbeschaffung und -verarbeitung zielführend für
das Anfertigen eigener Studienleistungen einsetzen
5. die Bedeutung einer der Situation angemessen elaborierten Sprache für Beruf und
coram publico beurteilen

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
21 Stunden
Selbststudium: 99
Stunden

Lehrveranstaltung: "Wissensmanagement, Kommunikation und Präsentation"
(Seminar)

2 SWS

Prüfung: Präsentation (15 Minuten)

Prüfungsanforderungen:
- Kenntnisse und Erprobung von Moderations- und Präsentations-techniken
- Kenntnisse über Wissensbeschaffung und  -verarbeitung

Zugangsvoraussetzungen:
Erfolgreicher Abschluss von mind. 2 Pflichtmodulen

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
Jedes zweite Semester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
15



Modul B.Spo.14
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.14: Fachdidaktik Sport

3 C
2 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden
1. kennen zentrale fachdidaktische Positionen
2. kennen  die einschlägige Literatur zur Fachdidaktik im Sport und zur
Bewegungserziehung
3. verfügen über Kenntnisse zur Evaluation von Veranstaltungen des Schulsports
4. verfügen über Kenntnisse zu bezüglich Aufgaben und Problemfeldern des
Sportlehrerberufs
5. kennen grundlegende Rahmenbedingungen, Ziele, Inhalte und Methoden im
Schulsport

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
21 Stunden
Selbststudium: 69
Stunden

Lehrveranstaltung: "Fachdidaktik Sport mit fachpraktischen Anteilen" (Seminar)

Studienleistung: regelmäßige aktive Teilnahme im Seminar

2 SWS

Prüfung: Referat mit Handout (ca. 15 Min. und max. 3 Seiten)

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden
- kennen zentrale fachdidaktische Positionen
- kennen die einschlägige Literatur zur Fachdidaktik im Sport und zur
Bewegungserziehung
- verfügen über Kenntnisse zur Evaluation von Veranstaltungen des Schulsports
- verfügen über Kenntnisse zu Aufgaben und Problemfelder des Sportlehrerberufs
- kennen grundlegende Rahmenbedingungen, Ziele, Inhalte und Methoden im
Schulsport

Zugangsvoraussetzungen:
B.Spo.03

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
Jedes Semester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
30



Modul B.Spo.15
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.15: Sport und Geschlecht
English title: Sport and Gender

6 C
4 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
1. Grundkenntnisse in Geschlechterkonstruktionen und Sportkultur, Körperkultur und
Geschlecht im internationalen Vergleich.
2. Grundkenntnisse über die biologischen Unterschiede zwischen den Geschlechtern.
3. Kenntnisse in der Wechselwirkung von biologisch und kulturell definiertem
Körperverständnis sowie geschlechtsspezifische Unterschiede im Freizeit- und
Leistungssport, Training und Wettkampf.
4. Kenntnisse über geschlechtsspezifisch differenziertes Interesse am Sport
(Medienkonsum, Ausübung bestimmter Sportarten) und darüber hinaus
geschlechterbewusste Ansätze in der Erziehungs-, Beratungs- und Bildungsarbeit im
Sport.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
42 Stunden
Selbststudium:
138 Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. Seminar mit erziehungs- oder sozialwissenschaftlichem Schwerpunkt

 
2 SWS

2. Seminar mit naturwissenschaftlichem Schwerpunkt 2 SWS

Prüfung: Hausarbeit (max. 15 Seiten)

Prüfungsanforderungen:
- Grundkenntnisse in Geschlechterkonstruktionen und Sportkultur
- Grundkenntnisse über die biologischen Unterschiede zwischen den Geschlechtern,
- Kenntnisse in Körperkultur und Geschlecht im internationalen Vergleich
- Kenntnisse über die Wechselwirkung von biologisch und kulturell definiertem
Körperverständnis
- Kenntnisse über geschlechtsspezifische Unterschiede im Freizeit- und Leistungssport,
Training und Wettkampf
- Kenntnisse über geschlechtsspezifisch differenziertes Interesse am Sport

Zugangsvoraussetzungen:
B.Spo.100

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Gundula Otte

Angebotshäufigkeit:
Jedes Semester

Dauer:
2 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
25
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.17: Trainings- und bewegungswissenschaftliche
Messmethoden

6 C
2 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden
1. verfügen über die Fähigkeit zur theoretischen Auseinandersetzung mit
Fragen der Methodik, Auswertung und Interpretation sportphysiologischer und
trainingswissenschaftlicher Untersuchungen.
2. können Untersuchungs- und Messmethoden professionell anwenden, Test- und
Messgeräte kalibrieren sowie ausgewählte Forschungsergebnisse interpretieren.
3. können die in unterschiedlichen sportlichen Situationen entstehenden Belastungen
und Beanspruchungen dem Inhalt angemessen präsentieren und diskutieren.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
21 Stunden
Selbststudium:
159 Stunden

Lehrveranstaltung: Seminar mit praktischen Übungen: "Sportwissenschaftliche
Messmethoden"
Angebotshäufigkeit: Jedes Semester

2 SWS

Prüfung: Hausarbeit (ca. 15 Seiten) auf der Grundlage von eigenen Messungen
(= 50% der Modulnote) und 15 -minütige Präsentation zu einem gestellten
Seminarthema (= 50% der Modulnote).

Prüfungsanforderungen:
- Kenntnisse in der  theoretischen Auseinandersetzung mit Fragen der Methodik,
Auswertung und Interpretation sportphysiologischer und trainingswissenschaftlicher
Untersuchungen
- Kenntnisse in der professionellen Anwendung von Untersuchungs- und Messmethoden
- Kenntnisse der Kalibrierung von Test- und Messgeräten
- Kenntnisse der Bestimmung von Belastung und Überbeanspruchung
- Kenntnisse und Erprobung von Präsentations- und Moderationstechniken

Zugangsvoraussetzungen:
B.Spo.02 und B.Spo.04

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Gerd Thienes

Angebotshäufigkeit:
jährlich

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
15
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.25: Ausgewählte sportpädagogische und sportsoziolo-
gische Probleme
English title: Selected sport-pedagogical and sport-sociological Problems

12 C
4 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden
- kennen die aktuelle Forschungsliteratur zu ausgewählten Problemen im Rahmen der
Sportpädagogik,  Sportsoziologie und -politik
- können  ausgewählte Probleme aus ‚Sport und Erziehung’ sowie ‚Sport und
Gesellschaft’ sachgerecht analysieren und bewerten
- können die Bedeutung von präventiven und  rehabilitativen Sport- und
Bewegungsangeboten unter sportpädagogischer und sportsoziologischer Perspektive
analysieren
- sind in der Lage, den Diskurs über ausgewählte Probleme aus ‚Sport und Erziehung’
und ‚Sport und Gesellschaft’  auf abstrakter Ebene zu interpretieren
- können sich in den sportpädagogischen Diskurs durch eine eigene reflektierte
Stellungnahme zu ausgewählten Problemen einbringen
- verfügen über Kenntnisse zur Auseinandersetzung mit Fragestellungen und Themen
der Sportgeschichte hinsichtlich ihrer Bedeutung für den Gegenwartssport und die
moderne Gesellschaft.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
42 Stunden
Selbststudium:
318 Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. Ausgewählte Probleme aus "Sport und Erziehung" (Seminar)

 
2 SWS

2. Ausgewählte Probleme aus "Sport und Gesellschaft"

Studienleistung in den Seminaren: aktive regelmäßige Teilnahme

2 SWS

Prüfung: Mündlich (ca. 20 Min. je Teildisziplin)

Prüfungsanforderungen:
- Kenntnisse der aktuellen Forschungsliteratur zu ausgewählten Problemen im Rahmen
der Sportpädagogik, Sportsoziologie und -politik
- Fähigkeit,  ausgewählte Probleme aus ‚Sport und Erziehung’ sowie ‚Sport und
Gesellschaft’ (z.B. Integrationschancen durch Sport, Kinder im Hochleistungssport,
Doping) sachgerecht zu analysieren und bewerten
- Fähigkeit, die Bedeutung von präventiven und  rehabilitativen Sport- und
Bewegungsangeboten unter sportpädagogischer und sportsoziologischer Perspektive
analysieren
- Fähigkeit, sich in den sportpädagogischen Diskurs durch eine eigene reflektierte
Stellungsnahme zu ausgewählten Problemen einzubringen
- Kenntnisse zur Auseinandersetzung mit Fragestellungen und Themen der
Sportgeschichte hinsichtlich ihrer Bedeutung für den Gegenwartssport und die moderne
Gesellschaft.

Zugangsvoraussetzungen:
B.Spo.07

Empfohlene Vorkenntnisse:
B.Spo.10
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B.Spo.100, B.Spo.05

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
Jedes Semester

Dauer:
1 oder 2

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
25
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.26: AusgewählteThemen der Trainings- und Bewe-
gungswissenschaft

12 C
4 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierende erwerben in diesem Modul die zentralen Kompetenzen zur
theoretischen Auseinandersetzungen mit Fragen der Methodik, Auswertung und
Interpretation sportphysiologischer und trainingswissenschaftlicher Untersuchungen.
Sie erwerben Kenntnisse in der professionellen Anwendung von Untersuchungs-
und Messmethoden, der Kalibrierung von test- und Messgeräten sowie der
Fähigkeit der Interpretation. Die Studierenden erwerben Kenntnisse über die
Darstellung, Präsentation und Diskussion von Belastungen und Beanspruchungen in
unterschiedlichen sportlichen Situationen.
Die Studierenden erwerben in diesem Modul vertiefte Kenntnisse in Fragestellungen
von Sport und Bewegung/Training, Anwendung der Prinzipien der Bewegungs- und
Trainingswissenschaft auf Fragestellungen des Kinder-, Jugend und Schulsports. Sie
erwerben Kenntnisse über die  aktuelle Forschungsliteratur zu spezifischen Fragen der
Bewegungs- und Trainingswissenschaften, sowie der Anwendung der Prinzipien der
Bewegungs- und Trainingswissenschaften auf Fragen der Prävention und Rehabilitation.
Kenntnisse ausgewählter empirische Forschungsmethoden der Bewegungs- und
Trainingswissenschaften.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
42 Stunden
Selbststudium:
318 Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. Trainings- und bewegungswissenschaftliche Diagnostik
Angebotshäufigkeit: jährlich

 
2 SWS

2. AusgewählteThemen der Trainings- und Bewegungswissenschaft

Studienleistung in den Seminaren: Präsentation (ca. 15 Min.)

Angebotshäufigkeit: jährlich

2 SWS

Prüfung: Mdl. Vortrag (ca. 15 Minuten) mit schriftlicher Ausarbeitung (max. 20
Seiten)
Prüfungsvorleistungen:
regelmäßige Teilnahme

Prüfungsanforderungen:
- Kompetenzen zur theoretischen Auseinandersetzungen mit Fragen der Methodik,
Auswertung und Interpretation sportphysiologischer und trainingswissenschaftlicher
Untersuchungen.
- Kenntnisse in der professionellen Anwendung von Untersuchungs- und
Messmethoden, der Kalibrierung von Test- und Messgeräten sowie der Fähigkeit der
Interpretation.
- Kenntnisse über die Darstellung, Präsentation und Diskussion von Belastungen und
Beanspruchungen in unterschiedlichen sportlichen Situationen.
- vertiefte Kenntnisse in Fragestellungen von Sport und Bewegung/Training, Anwendung
der Prinzipien der Bewegungs- und Trainingswissenschaft auf Fragestellungen des
Kinder-, Jugend und Schulsports
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- Kenntnisse über die aktuelle Forschungsliteratur zu spezifischen Fragen der
Bewegungs- und Trainingswissenschaften, sowie der Anwendung der Prinzipien der
Bewegungs- und Trainingswissenschaften auf Fragen der Prävention und Rehabilitation
- Kenntnisse ausgewählter empirische Forschungsmethoden der Bewegungs- und
Trainingswissenschaften

Zugangsvoraussetzungen:
B.Spo.02, B.Spo.04, B.Spo.100

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Gerd Thienes
Dr. Axel Bauer

Angebotshäufigkeit:
Jedes Semester

Dauer:
1 oder 2

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
25
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.28: Präventivmedizin

6 C
4 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul Kenntnisse in verschiedene Formen der
Prävention, unterschiedlichen Aspekten der Präventivmedizin in Verbindung mit Sport
für verschiedene Bereiche wie Alter, Ernährung, Bildschirmarbeit, Rückenbeschwerden,
Atemwegsallergien, Hauterkrankungen. Im Seminarn erwerben die Studierenden
Kompetenzen speziellen Entspannungstechniken.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
42 Stunden
Selbststudium:
138 Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. "Präventivmedizin" (Vorlesung)

 
2 SWS

2. "Entspannungsverfahren in der Prävention" (Seminar)

Studienleistung im Seminar: regelmäßige Teilnahme

2 SWS

Prüfung: Klausur (90 Minuten) mit Lehrversuch im Seminar
Prüfungsvorleistungen:
regelmäßige Teilnahme

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie in der Lage sind verschiedene
Formen der Prävention unter unterschiedlichen Aspekten der Präventivmedizin
in Verbindung mit Sport für Bereiche wie Alter, Ernährung, Bildschirmarbeit,
Rückenbeschwerden, Atemwegsallergien, Hauterkrankungen zu erarbeiten

Zugangsvoraussetzungen:
B.Spo.04 und B.Spo.08

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. med. et Dr. rer. nat. Andree Niklas

Angebotshäufigkeit:
Jedes Sommersemester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
25
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.29: Sozialwissenschaftliche Grundlagen des Sports
English title: Social Science Basics of Sport

5 C
3 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden können sich mit den grundlegenden Problemen und Fragestellungen
von Sport und Gesellschaft in ihrem wechselseitigen Verhältnis auseinandersetzen.
Sie sind in der Lage, die Hauptmerkmale des Breiten- und Leistungssports in ihren
Strukturen und Prozessen zu verstehen und ursächlich zu erklären.
Dazu verfügen sie über Kenntnisse der historischen, politischen, ökonomischen und
medialen Dimensionen des Sports in ihrem Funktionszusammenhang.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
31,5 Stunden
Selbststudium:
118,5 Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. "Sozialwissenschaftliche Grundlagen des Sports" (Vorlesung)

 
2 SWS

2. Tutorium zur Vorlesung 1 SWS

Prüfung: Klausur (90 Minuten)

Prüfungsanforderungen:
• Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie in der Lage sind, sich mit
grundlegenden Problemen und Fragestellungen von Sport und Gesellschaft
auseinanderzusetzen
• Die Studierenden verfügen über Kenntnisse im Bereich des Breiten- und
Leistungssports
• Sie verfügen über Kenntnisse der Traditionen des Sports und der sozialen und
ökonomischen Bedingungen des Sporttreibens

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger
Dipl.-Soz. Antje Dreesen

Angebotshäufigkeit:
Jedes Wintersemester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
125
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.30: Sport, Medien und Ökonomie
English title: Sport, Media and Economy

4 C
2 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden können den Funktionszusammenhang von Sport, Medien und
Ökonomie in seinen Interessenausgleichen und Nutzenverflechtungen beschreiben.
Dazu kennen sie auf systemischer, institutioneller und interaktionistischer Ebene
die wesentlichen Mechanismen von Angebot und Nachfrage von Sport als Medium
massenmedialer Vermarktung.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
21 Stunden
Selbststudium: 99
Stunden

Lehrveranstaltung: "Sport, Medien und Ökonomie" (Seminar)

Studienleistung im Seminar: regelmäßige aktive Teilnahme

2 SWS

Prüfung: Hausarbeit (max. 15 Seiten)

Prüfungsanforderungen:
- Die Studierenden kennen den Funktionszusammenhang von Sport, Medien und
Ökonomie.
- Die Studierenden sind in der Lage, die wesentlichen Mechanismen von Angebot und
Nachfrage von Sport als Medium massenmedialer Vermarktung zu bennen, zu bewerten
und zu analysieren.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Silvester Stahl

Angebotshäufigkeit:
jährlich

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
30
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.32: Einführung in die Sportwissenschaft, Sportpädago-
gische Grundlagen, Kleine Spiele und Psychomotorik

6 C
5 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul zentrale Kenntnisse über den Beitrag
sportlicher Betätigung zur individuellen Lebensgestaltung für unterschiedliche
Adressatengruppen und in unterschiedlichen Lebensphasen. Sie kennen und
analysieren die Bedeutung sportlicher Betätigung für die individuelle und soziale
Entwicklung - insbesondere von Kindern und Jugendlichen. Die Studierenden können
das Bildungspotenzial sportlicher Betätigung analysieren und in verschiedene
Praxisfelder umsetzen. Sie erwerben einen Überblick zu den Themen Kleine Spiele und
Psychomotorik.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
42 Stunden
Selbststudium:
138 Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. Seminar mit integrierter Übung Einführung in die Sportwissenschaft (B.Spo.1
Teilmodul 1)

 
2 SWS

2. Vorlesung Sportpädagogische Grundlagen (B.Spo.3) 2 SWS

3. Tutorium zur Vorlesung 1 SWS

Prüfung: Klausur (90 Minuten)

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden sind in der Lage, mit bibliographischen Hilfsmitteln eine
wissenschaftliche Fragestellung zu beantworten. Sie verfügen über Kenntnisse in
Fachdidaktik im außerschulischen Kontext, dem Medieneinsatz im sportlichen Training
und Kenntnisse im Wettkampfwesen. Des Weiteren verfügen die Studierenden über
Grundkenntnisse in der Psychomotorik und der Kleinen Spiele.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
Jedes Wintersemester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
125
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.61: Leichtathletik und Schwimmen (Individualsportar-
ten mit energetischem Schwerpunkt)

4 C
4 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul zentrale Kompetenzen zur professionellen
Anleitung von sportpraktischen Übungen, verschiedener methodisch-didaktischer
Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von Sportpraxis sowie
die Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der Sportarten und
deren Analyse. Sie erwerben die Kompetenz zur Einschätzung bzw. Messung von
konditionellen Fähigkeiten der Sportart und kennen die Wettkampfsysteme der
Sportarten in der Fülle ihrer Disziplinen. Die Studierenden erkennen die speziellen
präventiven und rehabilitativen Verwendungsmöglichkeiten der Sportarten.
Darüber hinaus erbringen sie den Nachweis, dass sie in der Lage sind,
Anfängerschwimmen zu unterrichten.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
56 Stunden
Selbststudium: 64
Stunden

Prüfung: Sportartenprüfung (Schwimmen)
Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über Kenntnisse der
Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der Lage sind die
sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten und theoretisch
zu analysieren. Darüber hinaus erbringen sie den Nachweis, dass sie in der Lage sind,
Anfängerschwimmen zu unterrichten.

2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Leichtathletik)
Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über Kenntnisse der
Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der Lage sind die
sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten und theoretisch
zu analysieren. Sie für verfügen über Kenntnisse der präventiven und rehabilitativen
Einsatzmöglichkeiten der Sportarten.

2 C

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
Jedes Semester

Dauer:
1 - 2

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
nicht begrenzt

Bemerkungen:
Angebotshäufigkeit: Leichtathletik jedes SoSe, Schwimmen jedes Semester
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.62: Gymnastik/Tanz und Turnen (Individualsportarten
mit kompositorischem Schwerpunkt)

4 C
4 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul zentrale Kompetenzen zur professionellen
Anleitung von sportpraktischen Übungen, verschiedener methodisch-didaktischer
Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von Sportpraxis sowie
die Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der Sportarten und
deren Analyse. Sie erwerben die Kompetenz zur Einschätzung bzw. Messung von
konditionellen Fähigkeiten der Sportart und kennen die Wettkampfsysteme der
Sportarten in der Fülle ihrer Disziplinen. Die Studierenden erkennen die speziellen
präventiven und rehabilitativen Verwendungsmöglichkeiten der Sportarten.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
56 Stunden
Selbststudium: 64
Stunden

Prüfung: Sportartenprüfung (Turnen) 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Gymnastik/Tanz) 2 C

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über Kenntnisse in den jeweiligen
Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der Lage sind die
sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten und theoretisch
zu analysieren. Sie für verfügen über Kenntnisse der präventiven und rehabilitativen
Einsatzmöglichkeiten der Sportarten.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
Jedes Semester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
25
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.63: Spielen in Mannschaften

6 C
6 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul zentrale Kompetenzen zur professionellen
Anleitung von sportpraktischen Übungen, verschiedener methodisch-didaktischer
Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von Sportpraxis sowie
die Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der Sportarten und
deren Analyse. Sie erwerben die Kompetenz zur Einschätzung bzw. Messung von
konditionellen Fähigkeiten der Sportart und kennen die Wettkampfsysteme der
Sportarten in der Fülle ihrer Disziplinen. Die Studierenden erkennen die speziellen
präventiven und rehabilitativen Verwendungsmöglichkeiten der Sportarten.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
84 Stunden
Selbststudium: 96
Stunden

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Handball), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Fußball Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Basketball Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Volleyball), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Volleyball Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Handball Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Fußball), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Basketball), unbenotet 2 C

Prüfungsanforderungen:
Einführung: Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über Kenntnisse der
jeweiligen Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der Lage
sind die sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten und
theoretisch zu analysieren.
Vertiefung: Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über vertiefte
Kenntnisse der Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der
Lage sind die sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten
und theoretisch zu analysieren. Sie für verfügen über Kenntnisse der präventiven und
rehabilitativen Einsatzmöglichkeiten der Sportarten.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
unregelmäßig

Dauer:
2 Semester

Wiederholbarkeit: Empfohlenes Fachsemester:
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zweimalig

Maximale Studierendenzahl:
nicht begrenzt

Bemerkungen:
Modulprüfung: Es sind zwei Einführungen mit unbenotenen sportpraktischen Kompetenzprüfungen
und eine Vertiefung mit Sportartenprüfung zu absolvieren.

Angebotshäufigkeit: Fußball jedes SoSe, Handball und Basketball jedes WiSe, Volleyball jedes Semester

Teilnehmerzahl je Veranstaltung: max. 25 Studierende
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.64: Partnerbasierte Rückschlagspiele

4 C
4 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul zentrale Kompetenzen zur professionellen
Anleitung von sportpraktischen Übungen, verschiedener methodisch-didaktischer
Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von Sportpraxis sowie
die Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der Sportarten und
deren Analyse. Sie erwerben die Kompetenz zur Einschätzung bzw. Messung von
konditionellen Fähigkeiten der Sportart und kennen die Wettkampfsysteme der
Sportarten in der Fülle ihrer Disziplinen. Die Studierenden erkennen die speziellen
präventiven und rehabilitativen Verwendungsmöglichkeiten der Sportarten.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
56 Stunden
Selbststudium: 64
Stunden

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Tischtennis), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Tennis Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Tennis), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Badminton), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Badminton Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Tischtennis Vertiefung) 2 C

Prüfungsanforderungen:
Einführung: Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über Kenntnisse
der Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der Lage sind die
sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten und theoretisch zu
analysieren.
Vertiefung: Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über vertiefte
Kenntnisse der Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der
Lage sind die sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten
und theoretisch zu analysieren. Sie für verfügen über Kenntnisse der präventiven und
rehabilitativen Einsatzmöglichkeiten der Sportarten.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
unregelmäßig

Dauer:
2 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
25
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Bemerkungen:
Modulprüfung: Es ist eine Einführung mit sportpraktischer Kompetenzprüfung und eine Vertiefung mit
Sportartenprüfung zu absolvieren.

Angebotshäfigkeit:  Einführung jedes Semester; Vertiefung Tennis jedes SoSe, Badminton jedes
Semester, Tischtennis jedes Wintersemester
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.65: Weitere Sportpraxis und Exkursion

6 C
6 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul zentrale Kompetenzen zur professionellen
Anleitung von sportpraktischen Übungen, verschiedener methodisch-didaktischer
Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von Sportpraxis sowie
die Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der Sportarten und
deren Analyse. Sie erwerben die Kompetenz zur Einschätzung bzw. Messung von
konditionellen Fähigkeiten der Sportart und kennen die Wettkampfsysteme der
Sportarten in der Fülle ihrer Disziplinen. Die Studierenden erkennen die speziellen
präventiven und rehabilitativen Verwendungsmöglichkeiten der Sportarten.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
84 Stunden
Selbststudium: 96
Stunden

Prüfung: Sportartenprüfung (weitere Sportart Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Leichtathletik Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Wassersport Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Wintersport Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Kämpfen), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung weitere Sportart),
unbenotet

2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung ( Einführung Wintersport (mit
Exkursion)), unbenotet

2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Rollen und Räder),
unbenotet

2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Kämpfen Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Wassersport (mit
Exkursion)), unbenotet

2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Klettern), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Gymnastik/Tanz Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Turnen Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Golf), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Schwimmen Vertiefung) 2 C

Prüfungsanforderungen:
Einführung: Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über Kenntnisse der
jeweiligen Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der Lage
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sind die sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten und
theoretisch zu analysieren.
Vertiefung: Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über vertiefte
Kenntnisse der Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der
Lage sind die sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten
und theoretisch zu analysieren. Sie für verfügen über Kenntnisse der präventiven und
rehabilitativen Einsatzmöglichkeiten der Sportarten.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
unregelmäßig

Dauer:
2 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
nicht begrenzt

Bemerkungen:
Modulprüfung: Es sind zwei Einführungen mit sportpraktischer Kompetenzprüfung und eine
Vertiefung mit Sportartenprüfung zu absolvieren.

Angebotshäufigkeit:  Wassersport, Rollen und Räder, Golf Einführung und Wassersport Vertiefung jedes
Sommersemester; Wintersport jedes Wintersemester; Kämpfen, Klettern und weitere Sportarten jedes
Semester; Leichtathletik, Schweimmen, Gymnastik/Tanz und Turnen Vertiefung einmal jährlich

Teilnehmer: 25 je Veranstaltung
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.71: Individualsportarten

4 C
4 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul zentrale Kompetenzen zur professionellen
Anleitung von sportpraktischen Übungen, verschiedener methodisch-didaktischer
Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von Sportpraxis sowie
die Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der Sportarten und
deren Analyse. Sie erwerben die Kompetenz zur Einschätzung bzw. Messung von
konditionellen Fähigkeiten der Sportart und kennen die Wettkampfsysteme der
Sportarten in der Fülle ihrer Disziplinen. Die Studierenden erkennen die speziellen
präventiven und rehabilitativen Verwendungsmöglichkeiten der Sportarten.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
56 Stunden
Selbststudium: 64
Stunden

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Schwimmen), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Leichtathletik), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Leichtathletik Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Turnen), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Gymnastik/Tanz), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Turnen Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Schwimmen Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Gymnastik/Tanz Vertiefung) 2 C

Prüfungsanforderungen:
Einführung: Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über Kenntnisse
der Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der Lage sind die
sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten und theoretisch zu
analysieren
Vertiefung: Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über vertiefte
Kenntnisse der Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der
Lage sind die sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten
und theoretisch zu analysieren. Sie für verfügen über Kenntnisse der präventiven und
rehabilitativen Einsatzmöglichkeiten der Sportarten.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
Jedes Wintersemester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit: Empfohlenes Fachsemester:
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zweimalig

Maximale Studierendenzahl:
25

Bemerkungen:
Modulprüfung: Es sind Einführung und Vertiefung in derselben Individualsportart zu absolvieren.
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.73: Spielen in Mannschaften

4 C
4 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul zentrale Kompetenzen zur professionellen
Anleitung von sportpraktischen Übungen, verschiedener methodisch-didaktischer
Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von Sportpraxis sowie
die Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der Sportarten und
deren Analyse. Sie erwerben die Kompetenz zur Einschätzung bzw. Messung von
konditionellen Fähigkeiten der Sportart und kennen die Wettkampfsysteme der
Sportarten in der Fülle ihrer Disziplinen. Die Studierenden erkennen die speziellen
präventiven und rehabilitativen Verwendungsmöglichkeiten der Sportarten.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
56 Stunden
Selbststudium: 64
Stunden

Prüfung: Sportartenprüfung (Volleyball Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Handball), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Volleyball), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Basketball Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Handball Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Fußball), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Basketball), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Fußball Vertiefung) 2 C

Prüfungsanforderungen:
Einführung: Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über Kenntnisse
der Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der Lage sind die
sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten und theoretisch zu
analysieren
Vertiefung: Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über vertiefte
Kenntnisse der Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der
Lage sind die sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten
und theoretisch zu analysieren. Sie für verfügen über Kenntnisse der präventiven und
rehabilitativen Einsatzmöglichkeiten der Sportarten.

Zugangsvoraussetzungen:
Vertiefung: Es muss die zugehörige Einführung
erfolgreich absolviert worden sein.

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
unregelmäßig

Dauer:
2 Semester
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Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
nicht begrenzt

Bemerkungen:
Modulprüfung: Es sind eine Einführung mit sportpraktischer Kompetenzprüfung und eine
Vertiefung mit Sportartenprüfung zu absolvieren.

Angebotshäufigkeit: Fußball jedes SoSe; Handball/Volleyball jedes WiSe; Basketball jedes Semester

Teilnehmer: 25 je Veranstaltung
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.74: Partnerbasierte Rückschlagspiele

4 C
4 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul zentrale Kompetenzen zur professionellen
Anleitung von sportpraktischen Übungen, verschiedener methodisch-didaktischer
Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von Sportpraxis sowie
die Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der Sportarten und
deren Analyse. Sie erwerben die Kompetenz zur Einschätzung bzw. Messung von
konditionellen Fähigkeiten der Sportart und kennen die Wettkampfsysteme der
Sportarten in der Fülle ihrer Disziplinen. Die Studierenden erkennen die speziellen
präventiven und rehabilitativen Verwendungsmöglichkeiten der Sportarten.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
56 Stunden
Selbststudium: 64
Stunden

Prüfung: Sportartenprüfung (Tennis Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Tennis), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Tischtennis Vertiefung) 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Tischtennis), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung (Einführung Badminton), unbenotet 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung (Badminton Vertiefung) 2 C

Prüfungsanforderungen:
Einführung: Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über Kenntnisse
der Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der Lage sind die
sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten und theoretisch zu
analysieren.
Vertiefung: Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über vertiefte
Kenntnisse der Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der
Lage sind die sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten
und theoretisch zu analysieren. Sie für verfügen über Kenntnisse der präventiven und
rehabilitativen Einsatzmöglichkeiten der Sportarten.

Zugangsvoraussetzungen:
Vertiefung: Es muss die dazugehörige
Einführung erfolgreich absolviert worden sein.

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
Jedes Wintersemester

Dauer:
2 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
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25

Bemerkungen:
Modulprüfung: Es ist eine Einführung mit sportpraktischer Kompetenzprüfung und eine Vertiefung
mit Sportartenprüfung erfolgreich zu absolvieren.
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.75: Sportpraxis und Exkursion

4 C
4 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul zentrale Kompetenzen zur professionellen
Anleitung von sportpraktischen Übungen auf erhöhtem Niveau, verschiedener
methodisch-didaktischer Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation
von Sportpraxis sowie die Fähigkeit zur Demonstration vertiefter Fertigkeiten
der Sportarten und deren Analyse. Sie erwerben die vertiefte Kompetenz zur
Einschätzung bzw. Messung von konditionellen Fähigkeiten der Sportart und kennen
die Wettkampfsysteme der Sportarten in der Fülle ihrer Disziplinen. Die Studierenden
erkennen die speziellen präventiven und rehabilitativen Verwendungsmöglichkeiten der
Sportarten.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
56 Stunden
Selbststudium: 64
Stunden

Prüfung: Sportartenprüfung 2 C

Prüfung: Sportartenprüfung 2 C

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über Kenntnisse der
Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der Lage sind die
sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten und theoretisch
zu analysieren. Sie für verfügen über Kenntnisse der präventiven und rehabilitativen
Einsatzmöglichkeiten der Sportarten.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
Jedes Semester

Dauer:
2 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
25
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.76: Exkursion

4 C
4 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul zentrale Kompetenzen zur professionellen
Anleitung von sportpraktischen Übungen auf erhöhtem Niveau, verschiedener
methodisch-didaktischer Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation
von Sportpraxis sowie die Fähigkeit zur Demonstration vertiefter Fertigkeiten
der Sportarten und deren Analyse. Sie erwerben die vertiefte Kompetenz zur
Einschätzung bzw. Messung von konditionellen Fähigkeiten der Sportart und kennen
die Wettkampfsysteme der Sportarten in der Fülle ihrer Disziplinen. Die Studierenden
erkennen die speziellen präventiven und rehabilitativen Verwendungsmöglichkeiten der
Sportarten.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
56 Stunden
Selbststudium: 64
Stunden

Prüfung: Sportpraktische Kompetenzprüfung, unbenotet
Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über Kenntnisse der
Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der Lage sind die
sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten und theoretisch zu
analysieren.

2 C

Prüfung: Sportartenprüfung
Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über vertiefte Kenntnisse der
Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der Lage sind die
sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten und theoretisch zu
analysieren.
Sie für verfügen über Kenntnisse der präventiven und rehabilitativen
Einsatzmöglichkeiten der Sportarten.

2 C

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
Jedes Semester

Dauer:
2 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
nicht begrenzt

Bemerkungen:
Teilnehmer: 25 je Gruppe
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul B.Spo.77: Kennenlernen der Breite des Sports für Anwen-
dungsorientiertes Profil

4 C
4 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul zentrale Kompetenzen zur professionellen
Anleitung von sportpraktischen Übungen, verschiedener methodisch-didaktischer
Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von Sportpraxis sowie
die Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der Sportarten und
deren Analyse. Sie erwerben die Kompetenz zur Einschätzung bzw. Messung von
konditionellen Fähigkeiten der Sportart und kennen die Wettkampfsysteme der
Sportarten in der Fülle ihrer Disziplinen. Die Studierenden erkennen die speziellen
präventiven und rehabilitativen Verwendungsmöglichkeiten der Sportarten. Sie lernen
die Breite des Sports an weiteren Sportarten kennen.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
42 Stunden
Selbststudium: 78
Stunden

Lehrveranstaltung: Alle Veranstaltungen (Sportarten) aus B Spo 61 - 65 sind
wählbar, sofern sie nicht bereits für B Spo 71 - 76 verwendet worden sind.

2 SWS

Prüfung: Sportartenprüfung

Lehrveranstaltung: Alle Veranstaltungen (Sportarten) aus B Spo 61 - 65 sind
wählbar, sofern sie nicht bereits für B Spo 71 - 76 verwendet worden sind.

2 SWS

Prüfung: Sportartenprüfung

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie über Kenntnisse der
Wettkampfdisziplinen der Sportarten verfügen und dass sie in der Lage sind die
sportpraktischen Übungen zu demonstrieren, professionell anzuleiten und theoretisch
zu analysieren. Sie für verfügen über Kenntnisse der präventiven und rehabilitativen
Einsatzmöglichkeiten der Sportarten.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Ina Hunger

Angebotshäufigkeit:
Jedes Semester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
25

Bemerkungen:
Es müssen im Rahmen dieses Moduls zwei verschiedene Sportarten absolviert werden.
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul SQ.SoWi.11: Tätigkeit als Wettkampfsportler/in auf nationa-
lem oder internationalem Niveau
English title: Participation in Tournament Sport on national or international level

2 C
1 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Während im BA-Studium Lernprozesse über kurze Zeiträume organisiert werden
müssen, erwerben die Studierenden hier die Kompetenzen, langfristig an sich zu
arbeiten und Ergebnisse punktgenau bei Meisterschaften zu präsentieren und diese im
Wettkampfsport auf hohem Niveau über Jahre zu halten.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
10,5 Stunden
Selbststudium:
49,5 Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. Begleitendes Seminar

 
1 SWS

2. Praxisteil

Prüfung: Tätigkeitsbericht (max. 2 Seiten), unbenotet

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie in der Lage sind Erfahrungen aus
der Praxis mit theoretischem Wissen zu verknüpfen.

Zugangsvoraussetzungen:
Angehörige/r eines Leistungskaders des DOSB
oder einer entsprechenden ausländischen
Einrichtung, Endkampf bei den deutschen
Hochschulmeisterschaften.

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Klaus-Peter Lampe

Angebotshäufigkeit:
Jedes Semester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
35
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul SQ.SoWi.12: Tätigkeit in der studentischen Selbstverwaltung
als Obmann/Obfrau für eine Sportart
English title: Employment in the Student Self-administration as Umpire for one Sport

2 C
1 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul die zentralen Kompetenzen der Planung,
Organisation, Präsentation und Grundkenntnisse in der Projektplanung.

Obmann/Obfrau für eine Sportart im Rahmen des Sportausschusses der Universität.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
10,5 Stunden
Selbststudium:
49,5 Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. Begleitendes Seminar

 
1 SWS

2. Praxisteil

Prüfung: Tätigkeitsbericht (max. 2 Seiten), unbenotet

Prüfungsanforderungen:
Kenntnisse der Planung, Organisation, Präsentation und Grundkenntnisse in der
Projektplanung.

Zugangsvoraussetzungen:
Tätigkeit als Obmann/Obfrau für eine Sportart. Die
Mitgliedschaft im jeweiligen Organ muss jeweils
mindestens ein halbes Jahr betragen, in der Regel
ein Jahr.

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Klaus-Peter Lampe

Angebotshäufigkeit:
Jedes Semester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
35
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Georg-August-Universität Göttingen
Modul SQ.SoWi.5: Praktika in einschlägigen Bereichen A
English title: Internships in Relevant Institutions

8 C
3 SWS

Lernziele/Kompetenzen:
Die Studierenden erwerben in diesem Modul zentrale Kompetenzen der Berufsfindung,
der Recherchetechniken auf dem Arbeitsmarkt und des Bewerbungsmanagements
sowie der Selbstpräsentation. Die Studierenden entwickeln im Praxisteil eine mögliche
berufliche Perspektive.

Im begleitenden Seminar erlangen die Studierenden die Kompetenz, Arbeitssituationen
zu reflektieren und erworbenes Studienwissen auf die Arbeitswelt zu übertragen.

Das Praktikum kann während des Studiums und bis zu maximal einem Jahr vor Beginn
des Studiums geleistet worden sein.

Arbeitsaufwand:
Präsenzzeit:
181 Stunden
Selbststudium: 59
Stunden

Lehrveranstaltungen:
1. Begleitendes Seminar

 
2 SWS

2. Sozialwissenschaftliche Berufsfelder in Theorie und Praxis (Vortragsreihe) 1 SWS

3. Praxisteil: Praktikum im Umfang von 160 h.

Prüfung: Praktikumsbericht (max. 6 Seiten), unbenotet

Prüfungsanforderungen:
Die Studierenden erbringen den Nachweis, dass sie in der Lage sind Erfahrungen
aus der Praxis mit theoretischem Wissen zu verknüpfen und Arbeitssituationen zu
reflektieren sowie erworbenes Studienwissen auf die Arbeitswelt zu übertragen.

Zugangsvoraussetzungen:
keine

Empfohlene Vorkenntnisse:
keine

Sprache:
Deutsch

Modulverantwortliche[r]:
Prof. Dr. Steffen-Matthias Kühnel

Angebotshäufigkeit:
Jedes Semester

Dauer:
1 Semester

Wiederholbarkeit:
zweimalig

Empfohlenes Fachsemester:

Maximale Studierendenzahl:
35
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